Centrum Terapii Zielony Przyladek udziela wsparcia rodzicom dzieci w kryzysie psychicznym.

Rozmawiamy z jego zatozycielka BARBARA PRUSINOWSKA-OPALSKA. Q.05
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NIE ZYJE
LUKASZ
LITEWKA

W czwartek w tragicznym wypadku drogowym zginat
tukasz Litewka, poset na Sejm RP, wczesniej radny Rady
Miejskiej w Sosnowcu. Miat tylko 36 lat. W naszej pamieci
pozostanie jako peten kultury mtody cztowiek wrazliwy
na potrzeby ludzi i krzywde zwierzat. Pochodzit z Zagorza,
skoniczyt Il LO im. E. Plater i Uniwersytet Slaski.

Byt inicjatorem wielu akcji pomocowych i charytatywnych.

° strona 2

Z ogromnym smutkiem i Zalem przyjelismy wiadomosc o tragicznej Smierci

tukasza Litewki

Posta na Sejm X Kadencji (2023-2026), Radnego Rady Miejskiej w Sosnowcu (2014-2023).
Byt spotecznikiem, inicjatorem licznych akcji charytatywnych na rzecz dzieci i zwierzgt.

Wyrazy glebokiego wspéiczucia Rodzinie Zmartego i Bliskim sktadajq

Prezydent Sosnowca Arkadiusz Checinski Przewodniczgca Rady Miejskiej Anna Jedynak-Rykata
ze wspoipracownikami wraz z Radnymi Rady Miejskiej

oraz mieszkaricy Sosnowca.
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Nie zyje tukasz Litewka

To informacja, ktorej nikt nie chciatby zamiescic. Informacja,
ktora w czwartkowe popotudnie wstrzasneta mieszkancami
Sosnowca i catej Polski. W wieku 36 lat w tragicznym wypadku
zginat tukasz Litewka - spotecznik, poset na Sejm, a wczesniej
sosnowiecki radny, mieszkaniec dzielnicy Zagorze.

tukasz Litewka byt absolwentem Il LO im. Emilii Plater, potem
zrobit licencjat z socjologii na Wydziale Nauk Spotecznych
Uniwersytetu Slaskiego. Zaangazowat sie w dziatalnos¢
polityczna, a w 2014 roku wystartowat w wyborach

do sosnowieckiej Rady Miejskiej i od razu zdobyt mandat
radnego. Sukces wyborczy powtorzyt w 2018 roku zdobywajac
trzy razy wiecej gtosow sosnowiczan niz za pierwszym razem.
W 2023 roku tukasz Litewka wystartowat w wyborach

do Sejmu z listy lewicy w okregu sosnowieckim i bedac
ostatnim na liscie uzyskat ponad 40 tysiecy gtosow i mandat
posta. Nie zaprzestat przy tym dziatalnosci spotecznej

i charytatywnej na rzecz ludzi i zwierzat. Zatozyt fundacje
TeamLitewka. Byt tez inicjatorem wielu imprez
charytatywnych jak sosnowieckie Zwierzogranie.

W czwartek 23 kwietnia tukasz Litewka jechat rowerem ulica
Kazimierzowska na pograniczu Sosnowca i Dabrowy Garniczei.
- Po godzinie 13.00 policjanci z Dabrowy Gorniczej zostali
powiadomieni przez przejezdzajace ul. Kazimierzowska osoby
o wypadku, do jakiego miato tam dojsc. Wstepne policyjne
ustalenia wskazuja, ze 57-letni sosnowiczanin kierujacy
Mitsubishi Colt, najprawdopodobniej zasnat lub zastabt

za kierownica i zjechat na przeciwny pas ruchu, gdzie zderzyt
sie z jadacym z przeciwka cyklista. Medycy podieli probe
reanimacji, jak sie pozniej okazato, 36-letniego mieszkanca
Sosnowca, jednak ich wysitki okazaty sie bezskuteczne

- informuje Komenda Miejska Policji w Dabrowie Gornicze;.
Ofiara wypadku okazat sie byc¢ sosnowiecki poset.

Rodzinie zmartego oraz bliskim wtadze samorzadowe
Sosnowca sktadaja najszczersze kondolencje.

W Urzedzie Miejskim przy alei Zwyciestwa staneta ksiega
kondolencyjna poswiecona pamieci tukasza Litewki. Do
momentu pogrzebu wszystkie wydarzenia w miescie beda
poprzedzane minutaq ciszy.

Gfebokie wyrazy wspétczucia
Rodzinie i Bliskim

sp. tukasza Litewki
posta na Sejm RP, mieszkarica Sosnowca

sktadajg
Wydawca i Redakcja Kuriera Miejskiego
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CZAS NA MASE
KRYTYCZNA

ZAGLEBIOWSKA MASA KRYTYCZNA NA STALE
WPISALA SIE JUZ W KALENDARZ IMPREZ
ORGANIZOWANYCH W NASZYM REGIONIE.
TRADYCYJNIE JUZ REGIONALNYM
SWIETEM MILOSNIKOW JAZDY
NA ROWERZE STANIE SIE
TRZECIOMAJOWE POPOLUDNIE.

Tomasz Szymczyk

tartujemy 3 maja o go-

dzinie 15 sprzed dworca

PKP Sosnowiec Gléw-

ny, ale na plac Powstari-

céw  Styczniowych

przed dworcem zapraszamy juz
od godziny 12 — méwi Rafat Siciriski,
organizator Zaglebiowskiej Masy
Krytyczne;.

Impreza w tym roku odbedzie si¢
juz po raz dziewietnasty. Rowerzysci
z Sosnowca i miast osciennych przejada
trzynastokilometrows trase do Plazy Miej-
skiej nad Czarng Przemsza w Bedzinie. Wy-
tyczono ja podobnie jak przed rokiem. Rowe-
rzy$ci pojada spod dworca ulicami 3 Maja,
Pitsudskiego, Sienkiewicza i 1 Maja do ronda Ludwik,
a stamtad ulica Narutowicza. W rejonie osiedla Zamkowa
wrécg na ulice 3 Maja i do Slimaka, ktérym wjada na Pogor,
by Orla i Bedziniska dotrze¢ do Bedzina. Ulica Malobadzka
uczestnicy Zaglebiowskiej Masy Krytycznej dojada do popu-
larnej Nerki, a stamtad ulicami Gzichowska i Brzozowicka
do Plazy Miejskiej. Na mecie na uczestnikéw imprezy cze-
ka¢ bedzie zupa pomidorowa. Jak co roku beda réwniez ro-
wery do wygrania. W tym roku bedzie ich dziewigtnascie.

JJe

Uczestnicy Zagtebiowskiej Masy Krytycznej pokonaja
narowerach 13-kilometrowa trase.

— W tym roku nie bedziemy rozdawaé kamizelek odblasko-
wych, prosimy wigc, aby kazdy z uczestnikéw mial ze sobg

wlasng — podkresla Rafat Siciriski.

Swietujmy razem!

Przed nami majéwka, a wraz z nig obchody, ktére obejmu-
ja zaréwno wydarzenia patriotyczne, jak i rodzinne spotka-
nia, przypominajac o historii Polski oraz znaczeniu pamie-
ciijednosci.

— Maj to miesiac szczegdlny, w ktérym zatrzymujemy sie nad hi-
storig, ale tez patrzymy w przyszlosé. To czas, gdy biato-czer-
wona flaga przypomina nam o wspélnych wartosciach, odpo-
wiedzialnosci i dumie z naszej Ojczyzny. Zachgcam wszystkich
do udzialu w majowych uroczystosciach — badzmy razem i po-
kazmy, ze patriotyzm to takze codzienna troska o nasze miasto
i wspélnote — podkresla Aleksander Checinski, prezydent So-
snowca.

Obchody rozpoczng si¢ w piatek 1 maja, w rocznice przysta-
pienia Polski do Unii Europejskiej. O godzinie 12.00 przy Tréj-
kacie Trzech Cesarzy odbeda si¢ uroczystosci miejskie potaczo-
ne ze skladaniem kwiatéw.

W sobote 2 maja, w ramach Dnia Flagi Rzeczypospolitej Pol-
skiej, Park im. Jacka Kuronia stanie si¢ miejscem rodzinnego $wie-
towania. W godzinach 15.00 — 18.00 zaplanowano animacje dla
dzieci oraz rozdawanie patriotycznych upominkéw. Kulminacjg
obchodéw bedzie niedziela 3 maja. W tym dniu przypada 235.
rocznica uchwalenia Konstytucji 3 Maja. O godzinie 10.15
przy pomniku Aleksego Bienia odbedzie si¢ sktadanie kwiatéw,
po ktérym uczestnicy przemaszeruja pod pomnik Konstytucji 3
Maja przy al. Zwyciestwa 17. Nastepnie, o godzinie 15.00 na pla-
cu im. Powstaicéw Styczniowych przy dworcu PKP, rozpocznie
si¢ XIX edycja Zaglebiowskiej Masy Krytycznej.

Obchody zakoriczg si¢ w sobote 8 maja, w 81. rocznice za-
koniczenia II wojny $wiatowej. O godzinie 9.00 na cmentarzu
przy ul. Smutnej odbedzie si¢ uroczystos¢ przy grobie zbioro-
wym Polakéw zamordowanych przez hitlerowcéw we wrze-
$niu 1939 roku. sT

TU ZNAJDZIESZ SWOJ EGZEMPLARZ KURIERA MIEJSKIEGO
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NOWOCZESNY SPRZET DLA SZPITALA

NOWOCZESNY APARAT RENTGENA, STOLY OPERACYJNE, NAPEDY ORTOPEDYCZNE, MATY GRZEWCZE CZY DEFIBRYLATORY - TO TYLKO CZESC SPRZETU MEDYCZNEGO

0 WARTOSCI PRAWIE 7 MILIONOW ZtOTYCH, KTORY TRAFIt DO SOSNOWIECKIEGO SZPITALA MIEJSKIEGO. NOWO POZYSKANE RZECZY ZWIEKSZA GOTOWOSC PLACOWKI

DO DZIALANIA W SYTUACJACH KRYZYSOWYCH | NADZWYCZAJNYCH, ALE TEZ PODNIOSA OGOLNA JAKOSC OPIEKI NAD PACJENTAMI. DZIEKI WSPARCIU UDALO SIE DOPOSAZYC
ZAKLAD DIAGNOSTYKI OBRAZOWE)J, BLOK OPERACYINY, IZBE PRZYJEC ORAZ ODDZIAt ANESTEZJOLOGII | INTENSYWNEJ TERAPII.

Tomasz Szymczyk

ozyskanie nowego

sprzetu bylo moz-

liwe dzieki rzado-

wemu Programo-

wi Ochrony Lud-

nosci i Obrony Cywilnej na la-

ta 2025-2026. W jego ramach

samorzady w calej Polsce reali-

zuja dzialania wzmacniajace

odporno$¢ na zagrozenia oraz

zaplecze techniczne stuzb, tak-

ze poprzez doposazenie w no-

woczesna i niezawodng apara-

ture medyczna, ktéra ma bez-

posredni wplyw na skutecz-

no$¢ reagowania i bezpieczen-
stwo mieszkaicow.

— W ramach tego programu

inwestujemy w remonty, ale

tez w budowe nowych obiek-

téw ochronnych. Wspieramy
stuzby ratownicze, ale tez sta-
ramy si¢ dba¢ o codzienne bez-
pieczedstwo  mieszkancéw
— podkresla wojewoda Marek
Wojcik. — Jednym z prioryte-
téw programu bylo wsparcie
dla szpitali, ktére sg niezbedne
w sytuacjach kryzysowych.
Ciesze sie, ze w Sosnowcu te
srodki udalo si¢ wyda¢d
na sprzet, ktéry bedzie po-
trzebny do tego, by nies¢ po-
moc pacjentom — dodaje.
—Bezpieczenstwo mieszkan-
céw to dzi$ jedno z najwazniej-
szych  wyzwari  stojacych
przed samorzadami, szczegél-
nie w czasach rosngcej niepew-
nosci i licznych napie¢ miedzy-
narodowych. Konsekwentnie
inwestujemy w rozwéj Sosno-

wieckiego Szpitala Miejskiego,

wzmacniajac jego potencjal za-
réwno w codziennej opiece
nad pacjentami, jak i w sytu-
acjach kryzysowych. Nowocze-
sny sprz¢t i zaplecze medyczne
to realna gwarancja szybkiej
i skutecznej pomocy wtedy, gdy
jest ona najbardziej potrzebna.
To takze odpowiedZ na rosnace
oczekiwania i zaufanie pacjen-
téw, ktérzy coraz czesciej wy-
bieraja nasz szpital jako miejsce
leczenia czy witania na §wiecie
swoich pociech — podkresla Ar-
kadiusz Checinski, prezydent
Sosnowca.

Do placéwki trafit m.in.
nowoczesny aparat RTG dla
Zakladu Diagnostyki Obra-
zowej, ktéry pozwala na szyb-
kg i precyzyjna diagnostyke
w stanach naglych, a takze
stoly operacyjne, napedy orto-

REKLAMA

ZAPISY NA BEZPtATNE

APARATY StUCHOWE
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BEZPLATNE BADANIA StUCHU

pedyczne, maty grzewcze oraz
wézki transportowe, zwick-
szajace sprawno$¢ dzialania
bloku operacyjnego i bezpie-
czeristwo pacjentéw w trakcie
zabiegéw. Istotnym elemen-
tem inwestycji jest réwniez
doposazenie Izby Przyjeé
— pierwszej linii kontaktu
w sytuacjach zagrozenia zdro-
wia i zycia —w centrale moni-
torujace, defibrylatory, apara-
ty EKG, ssaki elektryczne
oraz sprzgt transportowy, kté-
ry umozliwia szybkie i skutecz-
ne podejmowanie interwencji
medycznych. Szczegdlne zna-
czenie ma takze kompleksowe
wzmocnienie Oddziatu Ane-
stezjologii i Intensywnej Te-
rapii, gdzie trafity m.in. apa-
raty do znieczulenia,
Zaawansowane systemy moni-
torowania pacjentéw, 16zka
OIOM 7z materacami prze-
ciwodlezynowymi, respiratory
transportowe, pompy infuzyj-
ne, wideolaryngoskopy oraz
urzagdzenia do mechanicznej
kompresji klatki piersiowej. To
sprzet wykorzystywany w naj-
ciezszych stanach klinicznych,

ktéry bezposrednio przektada

Zakupiony sprzet zostat przekazany m.in. na blok

\

.
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operacyjny, Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii

i na Izbe Przyjec.

si¢ na mozliwosci ratowania
zycia i prowadzenia zaawan-
sowanej terapii. Uzupelnie-
niem inwestycji s takze urza-
dzenia techniczne, takie jak
oczyszczacze powietrza i na-
grzewnice oraz pozostaly
sprzet, ktéry wzmacnia zaple-
cze infrastrukturalne placéw-
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REGEPTY

NYZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

Sosnowiec

ul. Wawel 15
ul. Szpitalnal

PTYK opnawy +szhiet

REALIZUJEMY

Przy zakupie

RABAT
- 107%

tel: 503-062-831
tel: 604-843-187

Czynne od poniedziatkudo piatkuwgodz 8:00-15:00.

Mozliwos¢ otwarcia optykapo godz pracy tel:503-062-831

ki i jej odpornos¢ operacyjng
w réznych scenariuszach kry-

zysowych.
— Zakupili$my sprzet, o kté-
rych  dawno  marzyliémy.

Przy jego wickszej ilosci, jeste-
$my tez w stanie zaopatrzy¢
wigcej pacjentéw. Dzigki rza-
dowemu Programowi Ochro-
ny Ludnosci i Obrony Cywil-
nej mamy wiecej sprzetu,
ktérego potrzebujemy — pod-
sumowuje Aneta Kawka, pre-
zes zarzadu Sosnowieckiego
Szpitala Miejskiego Sp. z o.o.
w restrukturyzacji. — Zdarze-
nia kryzysowe to te trudne sy-
tuacje, ktére przychodzg
w  sposéb niespodziewany
i wymagaja szybkiej reakeji.
Dlatego przygotowujemy si¢
do nich najlepiej jak umiemy.
Jest to bardzo trudne, bo nie
wiemy, czy takie zdarzenie na-
stapi, kiedy i jakie ono bedzie,
ale dzigki wsparciu z tego pro-
gramu zdecydowanie zwick-
szyliSmy nasze mozliwosci re-
agowania 1 zapewnienia
bezpieczeristwa mieszkaricom

— dodaje. ®
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Rozpocznij lato z lekkoscia!
Nasza Poradnia Choréb Metabolicznych i Leczenia Otytosci pomoze Ci skutecznie
zadbaé o zdrowa wage, dobrana indywidualnie diete i styl zycia.

Zostalo jeszcze troche czasu do wakacji — uméw sie juz dzis | poczuj réznice w swoim

tel. 32 263 24 84 oraz 508 002 222
ul. Stefana Kisielewskiego 2, 41-200 Sosnowiec
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U nas wykonasz bezptatne badanie Holter EKG w ramach opieki koordynowanej.
Badanie moze byc zlecone przez lekarza POZ, lekarza prowadzacego opieke koordynowang
lub kardiologa. Warunki: aktywna deklaracja POZ w naszej placéwce, wskazania medyczne

oraz skierowanie.

Holter umozliwia catlodobowa ocene pracy serca i wykrycia zaburzen rytmu.
Badanie realizowane jest bezplatnie w ramach NFZ, bez diugiego oczekiwania.

tel. 32 263 24 84 oraz 508 002 222
ul. Stefana Kisielewskiego 2, 41-200 Sosnowiec
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CZEKAMY NA PROJEKTY

ROZMOWA Z PIOTREM PLUTA, KIEROWNIKIEM REFERATU PROMOCJI, WSPOLPRACY | KONSULTACII

SPOLECZNYCH UM W SOSNOWCU

Ruszyta juz kolejna XIII edycja Budzetu
Obywatelskiego. Jakie sa najwazniejsze
zatozenia tegorocznej edyciji?

Nowa edycja juz ruszyla, a mieszkaricy maja
jeszcze troche czasu na przygotowanie i zlo-
zenie swoich propozycji — moga to robi¢ az
do 11 maja. W tym roku na caly budzet prze-
znaczono lacznie 10 milionéw zlotych. Z tej
kwoty 7 milionéw trafi do poszczegdlnych re-
jonéw konsultacyjnych, 2 miliony przeznaczo-
no na pule ogélnomiejska, a 1 milion na Mlo-
dziezowy i Przedszkolny Budzet Obywatelski.
Zasady pozostaja bardzo zblizone do ubieglo-
rocznych — miasto podzielone jest na 5 rejo-
néw, z ktérych kazdy dysponuje kwota 1,4
mln zI. Projekty w rejonach mozna sktada¢
maksymalnie do 1 mln zl, co oznacza, ze 400
tys. zI w kazdym rejonie moze pozostaé
na mniejsze inicjatywy. Réwnolegle funkcjo-
nuje réwniez rejon ogélnomiejski, gdzie war-
to$¢ pojedynczego projektu moze siggaé na-
wet 2 mln zt. Kazdy mieszkaniec, niezaleznie
od wieku, moze zglosi¢ maksymalnie trzy pro-
jekty. Projekt nalezy zglosi¢ pisemnie na od-
powiednim formularzu lub elektronicznie po-
przez formularz zgloszeniowy projektu
na nowej stronie internetowej Budzetu Oby-
watelskiego w Sosnowcu — www.obywatel-
ski.sosnowiec.pl. Adres strony internetowej
jest taki sam jak dotychczas, ale dzigki wpro-
wadzonym zmianom strona jest bardziej przej-

rzysta i przyjazna dla uzytkownikéw. Tworze-
nie projektéw stalo si¢ wygodniejsze i latwiej-
sze niz dotychczas, na przyklad mozna zapi-
saé wersje roboczg zglaszanego projektu
i wréci¢ do niej pézniej. Prostsze niz do tej po-
ry jest takze internetowe wypelnianie listy po-
parcia dla konkretnego projektu.

Jakie obszary obejmuja poszczegodlne
rejony konsultacyjne?

Miasto zostalo podzielone na pigé rejonéw
konsultacyjnych. Pierwszy obejmuje Milowice,
Pogori i Stary Sosnowiec, drugi — Srodule, Sie-
lec i Centrum, trzeci — Zagérze, czwarty — Kli-
montéw, Daridéwke, Niwke, Modrzejéw i Je-

zor, Bér, natomiast piaty — Kazimierz
Goérniczy, Porgbke, Juliusz, Ostrowy Gérnicze,
Maczki i Kolonie Ciegle.

Czego w szczegdlnosci powinni
wystrzegac sie inicjatorzy projektow

i 0 czym nalezy pamietac, aby zwiekszyc
swoje szanse ha pozytywna ocene?

Tworcy projektéw powinni wystrzegad si¢ po-
mysléw, ktére wykraczaja poza kompetencje
samorzadu. Realizacja wszystkich pomystéw
powinna si¢ miescié¢ w katalogu zadan wia-
snych gminy i mozliwych do poniesienia przez
nig wydatkéw. Dlatego najlepiej, aby pomyst
dotyczy! terenu nalezacego do gminy. Dobrze

byloby, aby w miare

precyzyjnie  podad

koszt, bo daje nam to

wyobrazenie o skali

projektu jakiej oczeku-

je autor, cho¢ nalezy pa-
mietaé, ze ostatecz-
na  wycena  nalezy
do Urzedu. Najezesciej
zdarza si¢, ze pomysly sg nie-
doszacowane. Ostatecznie jed-
nak nawet najlepiej przygotowa-
ny projekt musi zdoby¢ glosy
mieszkancéw. Dlatego oprécz aspektéw
formalnych warto zadbaé o jego czytelnosé
i komunikatywnos¢, poniewaz nawet najbar-
dziej kreatywny pomyst przepadnie bez popar-

cia mieszkancoéw.

Jak wyglada harmonogram dalszych
dziatan po zakonczeniu naboru
projektow?

Po zakoriczeniu naboru projekty beda wery-
fikowane do koica sierpnia. We wrzeéniu
poznamy liste tych, ktére zostana dopusz-
czone do glosowania, a samo glosowanie od-
bedzie si¢ na przelomie wrzeénia i pazdzier-
nika. Ostateczne wyniki, czyli zwycigskie
projekty, oglosimy pod koniec pazdziernika,
a ich realizacja rozpocznie si¢ w przysztym
roku.

3AzoWAzg zsewo |

Jakie sa dotychczasowe efekty
Budzetu Obywatelskiego?

W ramach dwunastu poprzednich edycji zreali-
zowano ponad 400 projektéw. Powstaly
m.in. 63 place zabaw, 13 boisk sportowych, 34
silownie na $wiezym powietrzu, 3 teznie,
a'w tym roku powstanie kolejna przy Placu Pa-
pieskim oraz zmodernizowano 35 parkéw
i skweréw. Dzieki zaangazowaniu mieszkaricéw
udalo si¢ takze zrewitalizowad przestrzeri wo-
két Balatonu. W sumie na realizacjg wszystkich
projektéw przeznaczono juz ponad 82 mln zl.

Dziekuje za rozmowe.

Rozmawiata: Sylwia Turzanska

REKLAMA

SOSNOWIEC

MAJ 2026

Jak pozyska¢ srodki z Unii Europejskiej?

Urzgd Marszatkowski Wojew6dztwa Slaskie-
go oraz Urzad Miejski w Sosnowcu zaprasza-
ja przedsigbiorcéw oraz wszystkie osoby zain-
teresowane rozwojem dzialalno$ci gospodarczej
na spotkanie informacyjne po$wigcone mozli-
wosciom pozyskania wsparcia z funduszy Unii
Europejskiej. Wydarzenie odbedzie si¢ we wto-
rek 28 kwietnia 2026 r. w godzinach 10.00
—12.00 w Urzedzie Miejskim w Sosnowcu
przy al. Zwyciestwa 20, na II pietrze w sali 319
(sala sesyjna). Podczas spotkania oméwione
zostang aktualne mozliwosci pozyskania §rod-

cyjnych pozyczek na rozwéj firmy. Uczestnicy
uzyskaja praktyczne informacje dotyczace do-
stepnych programéw wsparcia zaréwno na po-
ziomie regionalnym, jak i krajowym. Rejestra-
cja na spotkanie odbywa si¢ poprzez
wypelnienie formularza zgloszeniowego (wig-
cej informacji na: www.sosnowiec.pl), a udziat
zostanie potwierdzony droga mailows na ad-
res podany w formularzu. Osoby z niepetno-
sprawno$ciami lub wymagajace szczegdlnych
warunkéw uczestnictwa proszone sg o weze-
$niejszy kontakt z organizatorem. Udzial

UROCZYSTOSCI I IMPREZY MAJOWE

B 1 maja 22. rocznica przystapienia Polski do Unii Europejskiej

kéw unijnych w formie dotacji oraz preferen- ~ w spotkaniu jest bezplatny. sT

REKLAMA

12:00 / Trdjkat Trzech Cesarzy - uroczystosci miejskie, sktadanie kwiatow

UZDROWICIEL Z FILIPIN

B 2 maja Dzien Flagi Rzeczypospolitej Polskiej

15:00 / Park im. Jacka Kuronia - animacje dla dzieci i rozdawanie upominkow patriotycznych
-18:00

jest jednym z najlepszych uzdrowicieli filipinskich z wieloletnim
doswiadczeniem i praktyka uzdrawiania oraz duzymi osiggnieciami .
Jego moc uzdrawiania pomaga w leczeniu:
najciezszych choréb, wadach serca, chorobach oczu,
nerwicach, deformacji kregostupa, miazdzycy,
paralizach, kamieniach nerkowych i zélciowych,
chorobach prostaty, wrzodach zoladka i dwunastnicy,
cystach, chorobach kobiecych i innych schorzeniach.
Jego moc oddzialywuje na caly schorowany
organizm, udrazniajac kanaly energetyczne.

B 3 maja 235. rocznica uchwalenia Konstytucji 3 Maja

10:15 / Pomnik Aleksego Bienia - skfadanie kwiatow,
przemarsz pod Pomnik Konstytucji 3 Maja, Al. Zwyciestwa 17
uroczystosci upamietniajqce uchwalenie Konstytucji 3 Maja
15:00 / Plac im. Powstafncow Styczniowych przy Dworcu PKP w Sosnowcu
- start XIX Zagtebiowskiej Masy Krytycznef

B 8 maja 81. rocznica zakonczenia Il wojny Swiatowej

9:00 / Grob zbiorowy wojenny Polakéw zamordowanych przez hitlerowcéw
4-6 wrzes$nia 1939 roku (cmentarz przy ul. Smutnej) - skiadanie kwiatow

WEADZE SAMORZADOWE MIASTA SOSNOWCA ZAPRASZAJA DO UDZIAEU W UROCZYSTOSCIACH | WYDARZENIACH

Przyjmuje: 4 maja Katowice
5 maja Sosnowiec
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KAZDY
PROBLEM
JEST WAZNY

ROZMOWA Z BARBARA PRUSINOWSKA-OPALSKA - PSYCHOTERAPEUTKA | ZALOZYCIELKA

CENTRUM TERAPII ZIELONY PRZYLADEK W SOSNOWCU

Jak narodzit sie pomyst
na stworzenie Zielonego
Przyladka?

Centrum powstalo cztery lata temu
z potrzeby stworzenia miejsca, kt6-
re bedzie dziatalo holistycznie. Za-
lezato mi na tym, zeby cztowiek, kt6-
ry szuka pomocy, mégl ja znalezé
w jednym miejscu — niezaleznie
od tego, czy potrzebuje wsparcia psy-
chiatry, psychoterapeuty, psychon-
kologa, terapeuty systemowego, lo-
gopedy czy psychologa. Chcialam,
zeby bylo to miejsce, ktére realnie
wspiera proces zdrowienia na réz-
nych poziomach.

Jednym z waznych elementow
dziatalnosci sa grupy wsparcia.
Jaka petnia role?

To bardzo istotna czg$¢ naszej pra-
cy. Oprécz terapii indywidualnej
iwsparcia psychiatrycznego dazytam
do tego, by stworzy¢ przestrzen,
w ktérej ludzie moga spotkaé sie
z innymi ludZzmi znajdujacymi si¢
w podobnej sytuacji. W Zielonym
Przyladku dziatajg grupy wsparcia
oparte na zasadzie dobrowolnosci
— udzial jest bezplatny, a jesli kto$
chce, moze symbolicznie wesprzeé

Poruszeni przedwczesng tragiczng smiercig Posta na Sejm RP

ich funkcjonowanie, podobnie jak
ma to miejsce na spotkaniach AA.

Jakie grupy wsparcia
funkcjonuja obecnie
w centrum?

Mamy kilka takich grup. Spotkania
odbywaja si¢c w naszej siedzibie
przy ulicy ks. Popieluszki 48. Jed-
na z nich skierowana jest do rodzi-
céw dzieci neuroatypowych — spotka-
nia odbywaja si¢c w kazdy ostatni
czwartek miesigca o godzinie 18. Ko-
lejna grupa to wsparcie dla dorostych
z ADHD lub oséb, ktére podejrze-
wajg u siebie te diagnoze — spotkania
odbywajg si¢ w ostatni poniedzialek
miesigca, réwniez o 18. Prowadzimy
takze grupe dla rodzicéw dzieci
w kryzysach psychicznych — to inicja-
tywa realizowana dzigki grantowi
uzyskanemu z Urzedu Miejskiego
w Sosnowcu. Spotkania odbywaja sie
w kazda ostatnig sobote miesiaca
0 17. Co wazne, juz pierwsze spotka-
nia pokazaly, jak bardzo sg potrzeb-
ne. Pojawilo si¢ na nich okolo dzie-
sieciu 0s6b, co jest duza liczbg jak
na poczatek. Oprécz tego mamy gru-
py samopomocowe prowadzone
przez asystentki zdrowienia, czyli
osoby, ktére same przeszly kryzysy

tukasza LITEWKI

spotecznika, Sosnowiczanina, radnego Rady Miejskiej,
inicjatora wielu dziatan dobroczynnych i charytatywnych

sktadamy

Rodzinie i Bliskim
wyrazy gtebokiego wspotczucia.

Radni i cztonkowie Koalicji Obywatelskiej
w Sosnowcu

Centrum Terapii
Zielony Przyladek
miesci sie przy
ul. ks. Jerzego Popietuszki 48
w Sosnowcu. Najblizsze spotkanie
grupy wsparcia
dla rodzicow dzieci
w kryzysie psychicznym
odbedzie sie w ostatniq sobote
miesiaca o godz. 17.00.
Wstep bezptatny.

psychiczne i dzi$ wspieraja in-
nych w tym procesie. Niedawno
uruchomili$my tez grupe dla oséb
z diagnoza onkologiczng.

Jak dtugo bedzie funkcjonowac
ta grupa grantowa?

Na ten moment program bedzie
realizowany do grudnia 2026 roku.
Mamy nadziej¢ na kontynuacje — czy
to w formie kolejnych grantéw, czy
w ramach wiasnych dziatan. To
po prostu zbyt wazne, zeby z tego re-
zygnowac.

Kim sa uczestnicy grupy
dla rodzicow dzieci w kryzysie
psychicznym?

Uczestnicy tworza bardzo zréznico-
wang grupg. Czes¢ oséb jest juz w te-
rapii i ma duza §wiadomos$¢ oraz
wglad w swoja sytuacje. Inni trafili
do nas dzigki ogloszeniom i dopiero
zaczynaja swoja droge. Wspélnym
mianownikiem jest jednak doswiad-
czenie trudnosci w rodzinie — bo kie-
dy choruje jedna osoba, choruje caly
system rodzinny.

Jak wyglada praca w takiej
grupie?

To zalezy od prowadzacych. Nie-
ktérzy pracuja bardziej procesowo
— podazaja za tym, co przynosza
uczestnicy. Inni maja przygotowa-
ny plan, zwlaszcza na poczatku
i wprowadzajg elementy psychoedu-
kacji: czym jest ADHD, spektrum
autyzmu, depresja czy schizofrenia.
Najwazniejsze jest jednak to, zeby
reagowac na realne potrzeby uczest-
nikéw.

Czy obserwujecie wzrost
zapotrzebowania na pomoc
psychologiczna?

Zdecydowanie tak. Z miesiaca
na miesigc zglasza si¢ coraz wiecej
0s6b. Wzrosta swiadomos$¢ spo-
teczna, ludzie szybciej zauwazaja,
ze co$ sie z nimi dzieje. Jednocze-
$nie tempo zycia, pandemia, woj-
na — to wszystko ma ogromny
wplyw. Widzimy szczegdlnie duzo
0s6b z zaburzeniami lekowo-de-
presyjnymi.

Bysuezin] eimjAg

A co z mtodzieza? Z jakimi
problemami sie mierzy?

Najczesciej sa to depresja i kryzysy
egzystencjalne. Mlodzi ludzie zma-
gaja sie tez z ogromng presja — ze
strony réwiesnikéw, rodziny czy
szkoly. Czgsto trafiaja do nas osoby,
ktére przezywaja rozwdéd rodzicow
lub inne trudne sytuacje rodzinne.
To problemy, ktére dla wielu doro-
stych w ich wieku byly mniej wi-
doczne, a dzis s3 bardzo realne.

Chcemy, zeby pomoc psycholo-
giczna byla dostepna i zeby przesta-
fa by¢ tematem tabu. Dlatego tak
wazne s3 dla nas bezplatne grupy
wsparcia. Kazdy powinien mieé
przestrzen, w ktérej czuje si¢ bez-
piecznie i moze zadbad o siebie —bez
wstydu i bez poczucia, ze jego pro-
blem jest niewazny.

Dziekuje za rozmowe.

Rozmawiata: Sylwia Turzanska

39939 €L

Z ogromnym smutkiem przyjelismy wiadomosc o tragicznej smierci

tukasza LITEWKI

Posta na Sejm RP X kadencji, aktywisty, spotecznika, wybranego
Z list Nowej Lewicy w okregu zagtebiowskim

Rodzinie i Bliskim

przekazujemy wyrazy gtebokiego wspotczucia.
Zegnaj, Przyjacielu! Na zawsze pozostaniesz w naszej pamieci!

Parlamentarzystki i Parlamentarzysci
Koalicyjnego Klubu Parlamentarnego Lewicy
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Mitodziez z calego Zaglebia
i Slaska odwiedzita studentéw
w popularnej ,,Zylecie". Wy-
dzial Nauk Przyrodniczych
Uniwersytetu Slqskiego juz
po raz piaty zorganizowal
Geopiknik na Zylecie promu-
jacy prowadzone w tym miej-
scu kierunki ksztaltcenia.
Uczniowie mogli postuchaé
ciekawych wykltadéw, wziaé
udzial w grze terenowej czy na-
uczyé si¢ obserwowad klimat.

Geopiknik przyciagnat do Zylety uczniéw z catego regionu.

— Pigé lat temu postanowi-
lismy, ze bedziemy realizowad
dwa wydarzenia popularno-
-naukowe popularyzujace na-
uki o ziemi — Noc Biologéw
w Katowicach i Geopiknik
na Zylecie w Sosnowcu. Cie-
szymy si¢, bo odbiér srodowi-
ska jest bardzo duzy — méwi dr
hab. prof. US Agata Dasz-
kowska-Golec, prodziekan ds.
promocji badari i umigdzyna-
radawiania Wydzialu Nauk

Przyrodniczych Uniwersytetu
Slaskiego.

Naukowcy z ,,Zylety”, ktéra
wcigz pozostaje najwyzszym
w Polsce budynkiem wykorzy-
stywanym do celéw akademic-
kich, w czasie pikniku pokazy-
wali swoim gosciom jak
pracuja naukowo, zapraszajac
do odwiedzin w swoich labo-
ratoriach. Mozna réwniez
wziaé udzial w wyktadach czy
grze terenowej. Pracownicy
Wydziatu Nauk Przyrodni-
czych liczg, ze wéréd tych, kto-
rzy w $rode 22 kwietnia od-
wiedzili jego sosnowiecka
cze$é, znajda sie jego przyszli
studenci.

— Wydziat Nauk Przyrodni-
czych miesci si¢ zaréwno
w Katowicach, jak i w So-
snowcu. Oferujemy studia
na kierunkach biologicznych,
geograficznych i geologicz-
nych. Czekamy na mltodych
ludzi ciekawych $wiata i przy-
rody, ktérzy beda zglebiad te
wiedze. Zapraszamy na jede-
nascie kierunkéw studiow ta-
kich jak geografia, geologia,
turystyka, biologia czy bio-
technologia — méwi dr hab.
prof. US Agata Daszkowska-
-Golec. TOS

Joanna Sekuta
senatorka RP
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Rodzinie, Bliskim i Przyjaciotom

tukasza Litewki
sktadamy wyrazy wspotczucia oraz stowa

wsparcia

w tych niezwykle trudnych chwilach.

W obliczu takiej straty trudno znaleZ¢ odpowiednie sfowa.
Odszed! Czlowiek, ktéry miat odwage iS¢ pod prqd, ktéry nie
oglqdal sie na to, co powiedzq inni. Chfopak z Zagoérza, ktéry

w sercu nosif Sosnowiec, ludzi potrzebujgcych, cierpigcych

i bezbronnych. Czlowiek, ktéry zwrécif uwage cafego kraju

na los zwierzqt.

Zapamietamy tukasza Litewke. Skromnego. Zawsze
usmiechnietego. Pelnego energii. Poczucia humoru.

I gotowosci do dziofania tam, gdzie byfo to potrzebne.

Mateusz Bochenek
posef na Sejm RP

=

Hokejowa reprezentacja Polski po raz ostatni w elicie zagrata w 2024 roku. Biato-Czerwoni licza, ze w S

W DNIACH 2 - 8 MAJA NA STADIONIE
ZIMOWYM W SOSNOWCU ODBEDA SIE
MISTRZOSTWA SWIATA W HOKEJU

NA LODZIE DYWIZJI | GRUPA A. 0 AWANS
DO ELITY POWALCZY SZESC DRUZYN:
KAZACHSTAN, FRANCJA, UKRAINA, POLSKA,
JAPONIA | LITWA.

Krzysztof Polaczkiewicz

ierwszym rywalem Bialo-Czerwonych
bedzie Ukraina. Nastepnie podopiecz-
ni Pekki Tirkkonena zmierzg sig
z Francja (3 maja), Kazachstanem (5
maja), Japonig (7 maja) oraz, na zakon-
czenie, z Litwa (8 maja). Wszystkie mecze Pola-
kéw zaplanowano na godz. 19.30. Awans do elity
wywalcza dwie najlepsze druzyny mistrzostw.

— Bedziemy walczy¢ o powrét do elity z pelnym
poswieceniem. Gra u siebie i przy naszych kibicach
to co$ picknego. Oni potrafiag nam dodac skrzydel
i dodatkowej energii. Juz na poczatku mamy bardzo
trudnych rywali, bo zmierzymy si¢ z Ukraing i Fran-
¢ja, ale nie ma co narzekaé na terminarz. Musimy le-
piej zagra¢ przeciwko tym przeciwnikom niz ostat-
nio. Podczas mistrzostw $wiata elity w 2024 roku
w Ostrawie w starciu z Francuzami przespalismy po-

czatek i po pierwszej tercji przegrywalismy 0:2. Osta-
tecznie mecz zakoriczyt si¢ wynikiem 2:4. W Sosnow-
cu musimy by¢ mocno skoncentrowani od pierwszych
sekund. Wcigz mam w pamieci mecze z MS elity ze
Stanami Zjednoczonymi i Szwecja. W przysztym ro-
ku ponownie chcialbym si¢ zmierzy¢ z takimi znako-
mitymi druzynami — podkresla Kamil Gérny, kapi-
tan reprezentacji Polski. — Przygotowania do MS
rozpoczeli$my jesienia ubieglego roku. Mielismy oka-
zj¢ wzia¢ udzial w trzech turniejach nowego cyklu
Europejskiego Pucharu Narodéw. To bardzo ko-
rzystne rozgrywki, bo graliémy z rywalami, kt6rzy sa
na naszym poziomie lub wyzszym. Do tego docho-
dzi porcja sparingéw, w tym m.in. ze Stowenia, a tuz
przed MS 2z Francja (29 kwietnia — przyp. red.).
Po tym meczu oglosz¢ kadre na MS - dodaje Pekka
Tirkkonen, selekcjoner kadry narodowe;.

Bilety na Mistrzostwa Swiata Dywizji I Grupa
A mozna naby¢ za posrednictwem platformy
eBilet.pl. Wejsciéwki na mecze Polakéw kosztu-
ja 129 zt (normalne) i 89 zt (ulgowe). Bilety na po-
zostate spotkania: 59 zt (normalne) i 29 zt (ulgo-
we). Szkoty oraz instytucje publiczne moga kupi¢
bilety na mecze bez udziatu Bialo-Czerwonych
w cenie 15 zI. W sprzedazy s takze karnety na me-
cze reprezentacji Polski w cenie 560 zt (normalne)

1 360 zt (ulgowe).
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0 HOKEJOWEJ ELITY
'WSOSNOWCU!
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SOBOTA, 2 MAJA

= Japonia - Francja, 12.30

= Litwa - Kazachstan, 16.00

* Polska - Ukraina, 19.30
NIEDZIELA, 3 MAJA

* Kazachstan - Japonia, 1230
= Ukraina - Litwa, 16.00

* Francja - Polska, 19.30
WTOREK, 5 MAJA

= Litwa - Japonia, 1230

* Francja — Ukraina, 16.00

* Kazachstan - Polska, 19.30
CZWARTEK, 7 MAJA

* Francja - Litwa, 12.30

= Ukraina - Kazachstan, 16.00
= Japonia - Polska, 19.30
PIATEK, 8 MAJA

= Kazachstan - Francja, 12.30
= Ukraina - Japonia, 16.00

* Polska - Litwa, 19.30

W szerokiej kadrze, z ktorej trener Pekka
Tirkkonen wybierze ostateczna kadre na
MS, znalazto sie 7 graczy ECB Zagtebie
Sosnowiec. To Karol Bitas, Sebastian
Brynkus, Aron Chmielewski, Bartosz Ciura,

——— ;k Podczas konferencji przed MS, ktéra odbyta sie w Sosnowcu, poznalismy Maciej Miarka, Michat Narag, Jakub
- M sponsora strategicznego wszystkich hokejowych reprezentacii, ktorym Wanacki. Ponadto na liscie rezerwowych
s ™ zostat TAURON Polska Energia. W konferencji wziat udziat m.in. prezydent znajduje sie Michat Bernacki.
>snowcu uda im sie wrdcic do grona najlepszych. Sosnowca, Arkadiusz Checinski.

— Przed nami kolejna wielka impreza sporto-
wa, ktéra odbedzie si¢ w ArcerolMittal Parku.
Mamy nadzieje, ze w Sosnowcu Biato-Czer-
woni wrécg do hokejowej elity. Trybuny nasze-
go obiektu na pewno beda wypetnione, bo jak
pokazuja mecze hokejowego Zaglebia, publicz-
no$¢ w naszym miescie uwielbia ten sport. Cie-
sz¢ si¢, ze wspolpraca na linii PZHL — miasto
Sosnowiec uklada si¢ doskonale. Stadion Zi-
mowy w Sosnowcu zawsze jest otwarty dla pol-
skiej kadry. Frekwencja w tym sezonie na me-
czach Zaglebia byla znakomita, inni mogg nam
jej pozazdroscié. Jestem przekonany, ze nasi ki-
bice wespra takze reprezentacje podczas MS.
Zapraszam na trybuny Stadionu Zimowego, za-
che¢cam do zakupu biletéw, pomézmy naszej
kadrze wréci¢ do hokejowej elity —zacheca Ar-
kadiusz Checinski, prezydent Sosnowrca.

Na trybuny zaprasza takze Krzysztof Podsia-
dlo, jedna z legend sosnowieckiego hokeja, 82-
krotny reprezentant Polski. — Gdzie, jesli nie
u siebie powalczy¢ o awans. Na pewno przed na-
sza druzyna trudne zadanie, ale zadanie wykonal-
ne. Emocji na pewno nie zabraknie. Trzymajmy
keiuki za Biato-Czerwonych, cieszy fakt, ze w ka-
drze znajduja si¢ gracze z naszego klubu —nie kry-  Pekka Tirkkonen, selekcjoner polskiej
je zadowolenia 5-krotny uczestnik MS. reprezentaciji ma plan na mistrzostwa... ... Z ktdrym z uwaga zapoznaja sie nasi zawodnicy.
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MIESZKANCY
SPRZATALI
SWOIJE
DZIELNICE

SWIETNA POGODA, USMIECHY NA TWARZACH
I SATYSFAKCJA Z WYKONANEJ PRACY - TAK MOZNA
PODSUMOWAC AKCJE SPRZATANIA SWIATA, KTORA
ODBYWALA SIE Z OKAZJI DNIA ZIEMI WE WSCHODNICH
DZIELNICACH SOSNOWCA.

Tomasz Szymczyk

dalo nam sie polaczy¢ edukacje ekologiczng z dobrg za-
bawg — méwi radna Malgorzata Pogoda-Mendakiewicz,
ktora réwniez wlaczyta sie w akceje Klubéw Transformacii. W so- {
bote 18 kwietnia na akeji sprzatania spotkali si¢ mieszkancy Kazi-
mierza Gérniczego, ktéry robili porzadki w rejonie toréw kolejo- |
wych, Parku Kuronia i ul. Broniewskiego, ale jeszcze przed nimi do pracy wzigli
si¢ mieszkancy Ciesli i Ostréw Goérniczych, z kolei w ostatni weekend akcje
zorganizowano w dzielnicy Maczki.
Mieszkancy zajeli sie nie tylko praca, ale mogli tez wzia¢ udziat w grach
i zabawach przygotowanych m.in. przez Centrum Edukacji Ekologicz-
nej Egzotarium, fundacje Mali Wspaniali, Miejska Biblioteke Publicz-
ng, Miejskie Przedsi¢biorstwo Gospodarowania Odpadami oraz pra- |p
cownikéw UM promujacych budzet obywatelski. Przygotowano takze
zurek, popcorn i kielbaski z grilla. Dbanie o czysto§¢ w swojej okolicy L
jest godne pochwaly, ale i w tej kwestii jest Iyzeczka dziegciu, bo uczest-
nicy takich akeji co roku zbierajg $mieci z tych samych miejsc... W tym
roku tylko w Kazimierzu Gérniczym z terenéw zielonych zebrano az 4 to-
ny odpadéw.

Sosnowiec rozwija program
opieki nad zwierzetami
i wprowadza nowe rozwiazania

Na terenie miasta kontynuowany jest
program opieki nad zwierze¢tami oraz
zapobiegania ich bezdomnosci, w ra-
mach ktérego szczegdlng uwage po-
$wigcono zaréwno kotom wolno zy-
jacym, jak i zwierzgtom posiadajacym
wiascicieli. Tegoroczna edycja pro-
gramu przynosi takze nowe rozwig-
zania, ktére maja na celu ogranicze-
nie niekontrolowanego rozmnazania
zZwierzat.

W przypadku kotéw wolno zyja-
cych, bytujacych m.in. na terenach
ogrédkéw dziatkowych czy w prze-
strzeni miejskiej, mozliwe jest obje-
cie ich wsparciem w zakresie kontroli
rozrodu. Osoby dokarmiajace lub
opiekujace si¢ takimi zwierzetami
moga zglosi¢ si¢ do Wydziatu Go-
spodarki Komunalnej Urzgdu Miej-
skiego w Sosnowcu. Po wskazaniu
liczby kotéw wydawane jest skiero-
wanie umozliwiajace wykonanie bez-
platnych zabiegéw w wyznaczonych
lecznicach. W ich ramach zwierzgta
moga zosta¢ poddane kastracji lub
sterylizacji oraz odrobaczeniu.

W tym roku pilotazowo wprowa-
dzono réwniez akcje bezplatnej stery-
lizacji i kastracji kotéw posiadajacych
wiascicieli. W tym przypadku, podob-

nie jak przy kotach wolno zyjacych,
konieczne jest uzyskanie skierowania
z Urzedu Miejskiego (Wydzial Go-
spodarki Komunalnej) oraz okazanie
ksigzeczki zdrowia zwierzecia z aktu-
alnymi szczepieniami. Program obej-
muje takze odrobaczanie zwierzat.
Kontynuowana jest akcja bezplatnego
czipowania pséw i kotéw posiadaja-
cych whascicieli. W odréznieniu od za-
biegéw sterylizacji i kastracji, w tym
przypadku nie jest wymagane skiero-
wanie z urzedu —wlasciciel moze udaé¢
si¢ bezposrednio do wyznaczonej lecz-
nicy. Warunkiem jest posiadanie ksia-
zeczki zdrowia zwierzecia z aktualnym
szczepieniem przeciwko wiciekliznie.
Ustugi zwigzane ze sterylizacja
i kastracja kotéw wolno zyjacych oraz
posiadajacych wlascicieli, a takze czi-
powaniem zwierzat realizowane sg
w dwéch placéwkach weterynaryj-
nych w Dagbrowie Gorniczej, tj.
w  Gabinecie Weterynaryjnym
»2Pod Syriuszem” przy ul. Legionéw
Polskich 41A oraz w Przychodni
Weterynaryjnej Pawel Chwast
przy ul. Kosciuszki 7A/1. Zabiegi be-
da realiozowane do momentu wy-
czerpania §rodkéw finansowych prze-
znaczonych na ten cel. ST

REKLAMA

N

PTASIKI CWIERKAJA. ZE W MAJU OD WTORKU
DO (IWARTKU W GODI. 16:00-18:00
BILETY DO EGIOTARIUM KUPISZ IA 15 1t.

bilety do nabycia wytgcznie w kasie i do
wykorzystania tylko w dniu zakupu.
Promocja nie tgczy sig z innymi znizkami.

EGZOTARIUM
SOSNOWIEC
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LEKKOATLETYKA - MITING OTWARCIA SEZONU
Stadion Lekkoatletyczny, al. Mireckiego 4

22, ROCZNICA PRZYSTAPIENIA POLSKI DO UNII EUROPEJSKIES
Trojkat Trzech Cesarzy

CAFE FOGG - KONCERT PIOSENEK MIECZYStAWA FOGGA
Amfiteatr ,Muszelka” w Parku im. Jacka Kuronia w Kazimierzu Gorniczym

IHF MISTRZOSTWA SWIATA DYWIZJI IA W HOKEJU NA LODZIE
ArcelorMittal Park Stadion Zimowy, Plac Zagtebia 2

DZIEN FLAGI RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Park im. Jacka Kuronia w Kazimierzu Garniczym

IV GRAND PRIX SOSNOWCA W TENISIE STOEOWYM MEMORIAL B. PUKIETA
Hala Sportowa, ul. Baczyniskiego 4

SPACER MAJOWKOWY PRZEZ POPOWSKA SMUGE | CZARNE MORZE
Zbidrka pod wejsciem gtownym do Parku im. J. Kuronia, ul. Armii Krajowej. Dystans ok. 5 km, czas ok. 3 godz.
Zakoniczenie w miejscu startu. Organizator Fundacja Epikur, inf. CIM: tel. 32 265 60 04

235. ROCZNICA UCHWALENIA KONSTYTUCJI 3 MAJA

Pomnik Aleksego Bienia w Parku Sieleckim, przemarsz pod Pomnik Konstytucji 3 Maja. Al. Zwyciestwa

XIX ZAGLEBIOWSKA MASA KRYTYCZNA
Plac Powstarncow Styczniowych przy Dworcu PKP w Sosnowcu

KREATYWNE POPOLUDNIE
(Cyklicznie 13; 20; 27.05) Muzeum Medycyny | Farmacji SUM, ul, Ostrogarska 30

ZWIEDZANIE Z PRZEWODNIKIEM PALACU EMMY SCHOEN
(0&; 201 27.05, godz. 15.30, 17.00 oraz 30.05, godz, 11.00 12.30, ul. 1 Maja 19

FILMOWE SRODY W MEDIATECE - WIOSNA PEENA EMOCII
(Cyklicznie 06; 13; 20; 27.05) Zaglebiowska Mediateka, ul Koscielna 11

WERNISAZ WYSTAWY FOTOGRAFII CZEONKOW KOMISJI| FOTOGRAFII KRAJOZNAWCZE)
Rewizyta spojrzen, Energetyczne Centrum Kultury, ul. Bedziriska 65

WERNISAZ ,LOGOS. PIOTR KWIATKOWSKI - MALARSTWO"

Galeria Trojkat w Kole, Patac Schoena Muzeum w Sosnowcu, ul. Chemiczna 12

REWIA BURLESKI BY MADAME DE MINOU

Sala Widowiskowo-Koncertowa MUZA im W. Szpilmana, ul. Warszawska 2

TYDZIEN BIBLIOTEK
Harmonogram wydarzen na www.biblioteka.sosnowiec.pl

Il SOSNOWIECKIE FORUM ZDROWIA, ZLOT MEDTRUCKOW
Plac przed Urzedem Miasta, al. Zwyciestwa 20

FAMILIUNY POKAZ FILMOWY - KROLICZKA | LIS ZNOW NA TROPIE!
Zagtebiowska Mediateka, ul Koscielna 11

WERNISAZ WYSTAWY FOTOGRAFII ADAMA BALCY ,IMERSJA"

Barwowadrt, ul. Sktodowskiej-Curie 10 / wiecej wydarzen na www.barwowaart.pl

SPACER MESKI SZLAKIEM WILKOEAKA
Zbidrka na przystanku Zagdrze Centrum (stanowisko 2). Dystans, czas oraz miejsce zakoriczenia nieznane
Organizator Fundacja Epikur, inf. CIM: tel. 32 265 6004

LEKKOATLETYKA, MIEDZYNARODOWY MEODZIEZOWY MITING SILESIAN ATHLETICS
Stadion Lekkoatletyczny, Al. Mireckiego 4

PItKA NOZNA, MECZ BETCLIC Il LIGA
Zaglebie Sosnowiec - Hutnik Krakow, Stadion Pitkarski ArcelorMittal Park, Pl. Zagiebia 1

KWIATOWY PREZENT NA DZIEN MATKI W TECHNICE DECOUPAGE”
Patac Schoena Muzeum w Sosnowcu, ul. Chemiczna 12

ZNOW PRZYSZEDE MAJ - KONCERT
Sala widowiskowa POK KAZIMIERZ, ul. Gidwna 19

26. EDYCJATURNIEJU O PUCHAR TYMBARK - FINAEY WOJEWODZKIE
Kompleks Sportowy, ul. Orlat Lwowskich 70

KURATORSKIE OPROWADZANIE PO WYSTAWIE STALE)

JPolskie szkto wspdtczesne”, Palac Schoena Muzeum w Sosnowcu, ul. Chemiczna 12
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PALAC SCHOENA [ — TEATR =" s
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SCENA OTWARTA - KONCERT ZESPOEU STEELEST
Amfiteatr ,Muszelka" w Parku im. Jacka Kuronia

WARSZTATY KREATYWNY SENIOR. AUTOPORTRET SPOD PEDZLA

(obowiazuja zapisy), SC5-Zamek Sielecki, ul Zamkowa 2

KONCERT - JAN KIEPURA | JEGO GOSCIE
Sala Widowiskowo-Koncertowa MUZA im W. Szpilmana, ul. Warszawska 2

UROCZYSTOSCI Z OKAZJI 124. ROCZNICY URODZIN JANA KIEPURY
Ziozenie kwiatow pod tablica pamiatkowa na ul. Majowej 6
Ztozenie kwiatow pod pomnikiem Jana Kiepury na placu Stulecia

VI OTWARTE MISTRZOSTWA SOSNOWCA W SCRABBLE
(obowiazuja zapisy), POK Maczki, ul. Krakowska 26

PLANSZOWKI W MEDIATECE
Zagtebiowska Mediateka, ul, Koscielna 11

PANEL DYSKUSYJNY WOKOE TWORCZOSCI GRZEGORZA BUGAJA
Wysitek jako narzedzie do eksploraci nieznanego’, SCS-Zamek Sielecki, ul Zamkowa 2

MIEDZYNARODOWA NOC MUZEOW W PALACU SCHOENA

Patac Schoena Muzeum w Sosnowcu, ul. Chemiczna 12

NOC MUZEOW
Muzeum Medycyny | Farmacji SUM, ul, Ostrogorska 30

WERNISAZ ,DZIEDZICTWO MIECZA"

Patac Schoena Muzeum w Sosnoweu, ul. Chemiczna 12

ZWIEDZANIE Z PRZEWODNIKIEM PALACU ERNSTA SCHOENA
Patac Schoena Muzeum w Sosnowcu, ul. Chemiczna 12

WUSTA MILCZA" - KONCERT Z OKAZJI URODZIN JANA KIEPURY

Amfiteatr Muszelka"w Parkuim. Jacka Kuronia w Kazimierzu Gérniczym

KONCERT ,LUBIE WRACAC TAM"
Sala Widowiskowo-Koncertowa MUZA im W, Szpilmana, ul. Warszawska 2

SPOTKANIE AUTORSKIE Z VINCENTEM V. SEVERSKIM
Zaglebiowska Mediateka, ul Koscielna 11

POLSKA - SERBIA MECZ W SIATKOWCE MEzCZYZN
ArcelorMittal Park Arena Sosnowiec, Plac Zagtebia 3

SZTUKA NA EKRANIE ,LOTTO | BERENSON - SPLECIONE LOSY"
Sala Widowiskowo-Koncertowa MUZA im W. Szpilmana, ul. Warszawska 2

KINO W MUZIE ,ZYWOT BRIANA"

Sala Widowiskowa-Koncertowa MUZA im W. Szpilmana, ul. Warszawska 2

FINISAZ WYSTAWY , ALCHEMIA WZLOTOW | DZIWNYCH UPADKOW"
Twérczosci Grzegorza Bugaja, SC5-Zamek Sielecki, ul Zamkowa 2

MARATON ZAGEEBIOWSKI ,DASZ RADE"
Start i meta: ArcelorMittal Park, Plac Zagtebia

SPACER SZLAKIEM CZORTOPCHAJA
Zbidrka na przystanku Sosnowiec Rondo Ludwik. Dystans ok. 8 km, czas ok. 5 godz.
Zakonczenie na Trojkacie Trzech Cesarzy, Organizator Fundacja Epikur

RODZINNE SPOTKANIA Z KINEM MUZA
Sala Widowiskowo-Koncertowa MUZA im. W. Szpilmana, ul. Warszawska 2

TYDZIEN DZIECKA

Wigcej na www.tydziendziecka.pl

11l FESTIWAL FILMOW MUZYCZNYCH IM. JANA KIEPURY
Sala Widowiskowo-Koncertowa MUZA im. W. Szpilmana, ul. Warszawska 2

| RODZINNY SPEYW KAJAKOWY ,BLIZEJ SIEBIE - RAZEM NAD WODA"
Sosnowiec Maczki - Trojkat Trzech Cesarzy

POTANCOWKA Z MUZYKA NA ZYWO: RUMBA WACHACA

Amfiteatr Muszelka" w Parku im. Jacka Kuronia w Kazimierzu Gérniczym

TYDZIEN DZIECKA - WIELKI FINAE

Gorka Srodulska www.tydziendziecka.pl

facebook.com/miastososnowiec
)

ZAGLEBIOWSKI
PARK SPORTOWY
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J.D.KIRK

Krew nie woda

(WYD. PROSZYNSKI 1 S-KA)

MOCNY GLOS SZKOCKIEGO KRYMINALU

Inspektor Jack Logan pracuje w policji od dwudziestu
lat i spotkat juz niejedno monstrum. Przenidst sie

na spokojne szkockie wyzyny, by uciec od spraw,
ktore nie pozwalaja mu w nocy zasnac. Nic z tego.
Na brzegu Loch Ness zostaje znalezione bestialsko
okaleczone ciato. Media od razu ogtaszaja: ,Potwor

z jeziora zaatakowat”. Natychmiast sciagaja tam

ttumy towcow Nessie, turystow oraz ludzi zadnych Poziomo: 1- lepki grzyb, 5 - najwyzszy gtos kobiecy, 8 - tkanina na wsypy, 9 - spiewat o ptongcej stodole, 10 — odpoczynek, 11 - kurza mama,
krwi. Logan i jego zespot musza dziatac szybko, by 12 - afrykanskie towy, 14 - dolna szczeka, 16 — brazu lub kamienia tupanego, 17 - pensie ptaci mu ZUS, 19 - pasterz bydta z westernu, 21 - kofczy
amatorzy sensacji nie zatarli sladow. Presja rosnie modlitwe, 22 - Basia lub Andrzej, 25 - schabowy lub mielony, 28 - wydawca, 29 - popularny sukulent, 30 - rodzaj aktu prawnego,

z kazda godzina, tropow jest wiele, tym bardziej ze 32 - sproszkowany tyton, 34 — zawiadomienie o przesytce, 35 — materiat na pomnik, 36 — imie aktorki Kidman, 37 - potrzebne podejrzanemu,

f?tszywe potwory odwracaja uwage od prawdziwego | 3g_ Bugs - bohater amerykanskiej kreskowki, 39 — rosnie w miare jedzenia.
zta.

To sledztwo moze okazac sie najwiekszym
wyzwaniem w karierze Jacka. Lecz jesli wykona choc
jeden fatszywy ruch - zarazem ostatnim.
Tymczasem daje o sobie zna¢ dawny wrog...

Pionowo: 1- szef resortu, 2 - gatunek sosny, 3 — nascienna lampa, 4 — nie sprzedaije sie go nieletnim, 5 - gasi pozar, 6 - kciuk lub serdeczny,

7 - polsko-japonski film Waijdy z 1994 roku, 13 - typ charakteru, 15 - kobieta z pasja, 18 - rzeka w poétnocnej Francii, 20 - zupa plus drugie danie
i deser, 23 — tam mieszkaja studenci, 24 - zdobniczy motyw, 26 — porasta brzegi jeziora, 27 — kazanie, 28 - ze stolica w Tallinie, 31- obrazliwie
o0 kims starym, niedoteznym, 33 - pulsowanie serca.

Mroczny klimat, szybkie tempo i czarny humor
- szkocki ,tartan noir" w najlepszym wydaniu.
Data wydania: 5.05.2026 r.

WAZNE TELEFONY TE ZWIERZETA ZE SCHRONISKA W MILOWICACH CZEKAJA NA NOWY DOM

Litery z p6l oznaczonych numerami w prawym dolnym rogu od 1 do 13 utworza hasto.

Urzad Miejski centrala: 32 296 06 00 Miejskie Schronisko dla Bezdomnych Zwierzat znajduije sie w Sosnowcu-Milowicach przy ul. Baczyniskiego. Psy do adopcji sa wydawane

Numer alarmowy: 112

Policja: 47 85212 00, 997

Straz Pozarna: 47 85176 40, 998

Pogotowie ratunkowe: 32 363 63 80, 999
Straz Miejska: 32 266 37 83

Dyspozytor MZUK: 501456 203

MPGO: 32 508 6101

Miejski Rzecznik Konsumentow: 32 296 04 28
MOSIR: 32 266 34 26

Szpital Miejski, ul. Szpitalna: 32 413 0100

Szpital Miejski, ul. Zegadtowicza: 32 413 03 00

BEKON (5 lat)

Moze to wtasnie Ty jestes
wtasciwa 0soba, ktora pokaze mi,
ze przywiazanie, ciepto,
bezpieczenstwo i mitos¢ moze
dotyczyc takze mnie. Czekam

od poniedziatku do piatku od 8 do 17 oraz w soboty i niedziele od 8 do 14. Trzeba miec ze soba dowadd osobisty. Wczesniej trzeba umowic sie
z wolontariuszem na spacer zapoznawczy. Zwierzeta sa sterylizowane i zaczipowane. Optata adopcyjna wynosi 50 zt za kota i 80 zt za psa.

FUEGO (3 lata)

Piekna, energiczna suczka, ktora nie
zaznata w zyciu zbyt wiele mitosci.
Jej siersc pieknie mieni sie

w roznych barwach w stoncu
niczym kameleon.

Biuro paszportowe: 32 296 22 32
MOPS: 32296 22 01

Sosnowieckie Wodociagi: 32 292 55 90
Przychodnia Nr 1, ul. Wojska Polskiego: 32 269 88 60
Przychodnia Nr 9 Wawel: 32368 48 00
Przychodnia Nr 10, ul. Hallera: 32 29137 87
Przychodnia Milowice: 32 293 85 43
Powiatowy Urzad Pracy: 32 297 87 00

Infolinia ZTM: 800 163 030

Infolinia Kolei Slaskich: 32 428 88 88

na Ciebie. Kontakt:

Kontakt: Agnieszka 661622 746,
Ewa 789334979 Dorota 882 003 897;
Patrycja 789133 569 Magda 795 116 311
Ania789 388169

INKA (10 lat) DZEKI (3 lata)

Jestem spokojna, ale to moze
przez przestrzen, w ktorej sie
znajduje. Na wiekszej chetnie
sobie pobiegam. Lubie sie
gtaskac, smaczki oraz czasem sie
pobawic.

Kontakt:

Ewa 789334979

Patrycja 789 133 569

Ania789 388169

Energiczny, pozytywny chtopak,
ktory uwielbia kontakt

z cztowiekiem i stale szuka bliskosci.
Smaczki s dla niego najwieksza
motywacja, a przy okazji pieknie
potrafi juz siada¢, podawac tape,

a skacze naprawde wysoko.
Kontakt:

Magda 795 116 311,

Ania 694 203789
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WYCHOWANEK NA RATUNEK

NOWYM, CZWARTYM W TYM SEZONIE
TRENEREM BRONIACEGO SIE PRZED
SPADKIEM Z Il LIGI ZAGLEBIA ZOSTAL

Krzysztof Polaczkiewicz

rzegorza Baka zastapil Tomasz

Fuczywek. To wychowanek klubu

z Sosnowca, w jego barwach

— na réznych szczeblach (wio-

sng 2008 w ekstraklasie) — rozegrat
ponad 300 meczéw; wigeej wystepéw w bar-
wach Zaglebia ma tylko Wojciech Saczek. Bu-
czywek gral tez m.in. w Gérniku Zabrze, ale
kariere w sezonie 2011/12 zakoriczyl wiasnie
w Sosnowcu. Tu zaczynat prace szkoleniowa,
prowadzac mlodziez. Jesienia 2010 roku w try-
bie awaryjnym przejal druzyne od Marka Choj-
nackiego, by nast¢pnie oddaé ja Leszkowi Oj-
rzyfiskiemu, ktérego byl grajacym asystentem.
Znajdowal si¢ takze w sztabach Artura Derbi-
na i Roberta Stanka. Na finiszu wiosny 2016
samodzielnie poprowadzil pierwszoligowe
wéwczas Zaglebie, a od lipca asystowal Jacko-
wi Magierze. Gdy po kilku kolejkach Magiera
przyjal oferte Legii Warszawa, zabral ze soba
Luczywka, siegajac po mistrzostwo Polski. Ra-
zem pracowali tez w Slasku Wroctaw (srebrny
medal), a wezesniej w reprezentacjach U-19

1 U-20.

()

Tomasz tuczywek po dziesieciu latach wraca do domu. W Zagtebiu zaczynat przygode

z futhbolem, w Sosnowcu zdobywat pierwsze trenerskie szlify.

— Po niemal dekadzie wracam do miejsca,
gdzie si¢ wychowalem, bytem zawodnikiem
i zdobywalem trenerskie szlify — powiedziat
prawie 48-letni szkoleniowiec. Podpisal umo-
we do czerwca 2028 roku. Stanie przed trud-

nym zadaniem utrzymania zespolu w 2. lidze.
Na razie nie wiadomo, kto znajdzie si¢ w szta-
bie Luczywka. — Kiedy$ dostalem szanse
od mojego mentora, trenera Jacka Magiery,
a teraz ja bede dawal szanse ludziom pracuja-

na'algajgez mmm

cym na rzecz Zaglebia. Tylko od nich zalezy,
czy bedziemy te wspélprace pielegnowali diu-
zej — dodal Tomasz Buczywek, ktéry nie
omieszkal wspomnie¢ o zmarlym 10 kwietnia
Jacku Magierze. — Odejscie czlowieka, z kté-
rym pracowalem przez ostanie lata, to ogrom-
na strata dla calej spolecznosci pitkarskiej,
wszystkich ludzi zwigzanych ze sportem, ale
nie tylko. Chee wyrazié gleboki zal i smutek,
sktadajac kondolencje rodzinie Jacka, zonie
Madzi, synowi Jankowi, cérce Gosi. Wiem, ze
to trudny czas, wiem, ze kazdemu z nas bedzie
nam Jacka brakowato. Bo to on, przychodzac
do Sosnowca prawie 10 lat temu, spotkat mnie,
trenera bedacego dopiero na dorobku i mu za-
ufal. Zabierajac w pickna podréz, pokazal mi
jak zy¢, jak trenowad, jakim by¢ czlowiekiem.
To byly wartosci, ktére mi przekazywal
przez 10 lat, jezdzac ze mng dookola §wiata
—od Chile po Kazachstan, od Armenii po Ma-
roko, przez Lige Mistrzéw, Lige Europy, Li-
ge Konferencji po mistrzostwo i wicemistrzo-
stwo Polski. Mozna powiedzie¢, ze byla to
dtuga, ale jednoczesnie krétka podréz... Dzi-
siaj Jacka nie ma juz z nami, ale wiem, ze
chciatby, zebym podjat si¢ pracy w Sosnowcu,
stanal przed wyzwaniem. Wiele razy rozma-
wiali$my na temat Zaglebia. Gdy wygrywalo,
zawsze si¢ cieszyl, a gdy przegrywalo, bardzo
smucil. Mimo ze nie prowadzil go dtugo, za-
wsze mial je w sercu — méwil wyraznie wzru-

szony Luczywek.

Czarne w finale Pucharu Polski

Zespol Sebastiana Stemplewskiego
o Puchar Polski powalczy z GKS-em
Katowice.

W decydujacym meczu o wejsciu do wielkiego
finatu rozgrywek Pucharu Polski Czarne po se-
rii rzutéw karnych pokonaty Pogon Szczecin.
Regulaminowy czas gry zakoriczy! si¢ remi-
sem 1: 1, a ze w dogrywce nie padia Zadna bram-
ka, potrzebne byly rzuty karne. ,Jedenastki” le-
piej wykonywaty zawodniczki z Sosnowea (3:1)
i tym samym zameldowaly si¢ w finale rozgry-
wek. Co ciekawe, spotkanie zakoriczylo si¢ iden-
tycznym rezultatem, jak ubiegloroczny finat PP

z udzialem obu druzyn. Przed rokiem w Lodzi

réwniez wygrata ekipa z Sosnowca, ktéra trium-
fowala po rzutach karnych.

—Wiedziaty$my, ze to bedzie trudny mecz i spo-
tkanie w Szczecinie rzeczywiscie takie bylo. Je-
stem dumna z calego zespolu, bo wykonaty$my
kawat dobrej roboty, a rzutami karnymi postawi-
ty$my kropke nad ,,i” i dzigki temu wygraty$smy
iteraz powalczymy o Puchar Polski, a w zasadzie
o jego obrone¢ — przyznala po meczu Oliwia
Szperkowska, bramkarka Czarnych, ktéra $wiet-
nie spisywata si¢ w calym meczu, a w serii rzutéw
karnych obronita jedng ,jedenastke”. Finat Pu-
charu Polski odbedzie si¢ 16 lub 17 maja w Szcze-
cinie. Rywalem bedzie GKS Katowice. Trans-
misje z tego meczu przeprowadzi TVP Sport. kP

Zagraja
siatkarze

Kolejne siatkarskie emocje
w Arenie Sosnowiec. 20 ma-
ja'w ramach towarzyskiego tur-
nieju rozegrane zostang mecze
Polska-Serbia oraz Bulgaria-
-Ukraina.

Turniej odbedzie si¢ w So-
snowcu i Katowicach. Pozosta-
fe spotkania zaplanowano
w katowickim Spodku.

Bilety na mecze rozgrywane
w Sosnowcu bedg dostepne
na platformie e-bilet na prze-
tomie kwietnia i maja. KP

1 HELIOS

REKLAMA

Matura? Egzamin maturalny?
Czy egzamin dojrzalosci?

Drogie Maturaystkii Maturzyscl,

przed Wami egzamin maturalny,a co wazniejsze - zakorezenie pewnego etapu w Zyeiu i rozpoczecie
nowego. Dla jednych to wainy moment i Zrddlo duzego stresu, dla innych po prostu kolejny sprawdzian,
doktorego usiada zmysla: .jakos to bedzie” Ijedno, i drugie podejscie jest prawdziwe. Kazdy przezywa

¢ 1iwnier) ten czas inaczej, bo kagdy 2 Was jest inny. Ma inne doswiadezenia. Ma inne plany.

(rodeice i nanczyeiele 6
Inne mocne strony.

Matura jest waina. Moze byé przepustka na wymarzone studia. ale pamietajcie, ze nie powie calej prawdy
0 Was. Nie zmierzy wszystkich talentdw, nie pokaie w petni charakteru, odpornosei, przedsiebiorczosei,

|

~
4

umiejetnosci wspolpracy, odwagi, empatii czy tego, jak radzicie sobie poradzicie prawdziwym Zyciu.

Aprzeciez whasnie te kompetencje czesto okazuja sie poiniej rownie waine jak wiedza zdobyta w szkole.
Kazdy 2 nas ma wlasne talenty - cze$¢ juz odkryte, a czesc jeszcze praed nami. Dia jednych
sila jest analityczne mySlenie, dia innyeh relacje z lndimi, kreatywnosé, zaradnosc albo
umiejetnos¢ dzialania pod presja. Warto o tym pamietac szczegdlnie teraz, pdy tak latwo
sprowadzic  przyszlosé” do tegojednego wyniku, jednego arkusza i jednego dnia.

Tyeze spokoju tym, ktrzy sie stresuja, i dobrego skupienia tym. ktdrzy do matury podchodza
2 wiekszym dystansem. Niezaleinie od tego, 2 jakim nastawieniem wehodzicie w ten czas,

trzymam za Was keiukiizycze powodzenia.
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Hamlet

Hamlet

TEATR
ZAGLEBIA

Hamlet

Hamlet

Hamlet

Hamlet

ZAPROSZENIA

Dla naszych Czytelnikéw przygotowalismy jedno
podwajne zaproszenie na spektakl ,Hamlet”, ktory
odbedzie sie w sobote 9 maja o godz. 18.00. By otrzymac
zaproszenie, prosimy o kontakt telefoniczny z redakcja
od wtorku 28 kwietnia, od godz. 8.00.

ZAGLEBIOWSKIE CENTRUM
KULTURY IM. JANA KIEPURY ‘ei
www.kiepura.pl Ay

Zagtebiowskie
Centrum Kultury
im. Jana Kiepury

Sala Widowiskowo-Koncertowa Muza im. Wtadystawa
Szpilmana (ul. Warszawska 2):

8 maja piatek godz. 19 Rewia burleski by Madame de Minou
15 maja piatek godz. 18 Koncert Jan Kiepura i jego goscie
(solisci: Grazyna Brodziriska, Adam Sobierajski, Iwona Socha,
Anna Sokotowska-Alabrudzinska, Jacek Wojcicki, orkiestra
Arte Symfoniko pod dyrekcja Mieczystawa Smydy)

18 maja poniedziatek godz. 18 Koncert Lubie wracac tam

21 maja czwartek godz. 18 Sztuka na ekranie: Lotto i Berenson
- splecione losy. Sladami renesansowego mistrza (w ramach
Slaskich Dni Kin Studyjnych)

22 maja piatek godz. 17 i 19 Kino w Muzie: Zywot Briana

(w ramach Slaskich Dni Kin Studyjnych)

24 maja niedziela godz. 11 Rodzinne spotkania z kinem Muza:
Niesamowite przygody skarpetek 3. Ale kosmos! (w ramach
Slaskich Dni Kin Studyjnych)

ZAPROSZENIA

Dla naszych Czytelnikdw przygotowalismy jedno
podwaijne zaproszenie na koncert Jan Kiepura i jego goscie,
ktéry odbedzie sie 15 maja. Zainteresowanych prosimy

o kontakt z redakcjg od wtorku 28 kwietnia, od godz. 8.00.

WEJSCIOWKI DO KINA

Dla naszych Czytelnikow w siedzibie redakciji czekaja
pojedyncze wejsciowki do kina ,Helios". Do odbioru
w redakcji od wtorku 28 kwietnia, od godz. 8.00.

REKLAMA

Wy¥marzone miejsce na film

r

CHFISTIE 4K

Byta to ostatnia premiera w ,starym” Teatrze Zagtebia. Spektakl wyrezyserowat Jacek Jabrzyk, ktéry tym samym zegna sie

z sosnowiecka scena.

StUZACY Z OKULARAMI SLONECZNYMI NA NOSIE,
GERTRUDA SZUKAJACA W TOREBCE TELEFONU
KOMORKOWEGO | OFELIA SPIEWAJACA PIOSENKE
»MAM CUDOWNYCH RODZICOW” URSZULI SIPINSKIE).
TEGO, CZY TAK KOLEJNA SCENICZNA ADAPTACIE
+,HAMLETA” WYOBRAZAL SOBIE WILIAM SZEKSPIR, NIE
WIEMY | PEWNO SIE NIE DOWIEMY. PEWNE JEST ZA TO
TO, ZE MIMO PRAWIE PIECIUSET LAT, KTORE UPLYNA
NIEBAWEM OD POWSTANIA TEGO TEKSTU, WCIAZ
INSPIRUJE KOLEJNE POKOLENIA TWORCOW
TEATRALNYCH, KTORZY WCIAZ DOSZUKUJA SIE W NIM
ODNIESIEN DO WSPOLCZESNOSCI.

Tomasz Szymczyk

tanie ,Hamleta” na warsztat wzial zesp6t so-
snowieckiego Teatru Zaglebia. Rezyseruje Ja-
cek Jabrzyk, ktéry zegna si¢ tym przedstawie-
niem z Sosnowcem, ostatecznie obejmie
bowiem funkcje dyrektora Teatru im. Zerom-
skiego w Kielcach. Bedzie to tez ostatnia premiera w dotych-
czasowym budynku przed rozpoczynajaca si¢ przebudows i roz-
budowsa.
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HAMLET ZSOSNOWCA
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— Nasz ,Hamlet” jest ,Hamletem” wspélczesnym, ktéry opo-
wiada o nas, o naszym $wiecie, w ktérym zyje i lapie kontek-
sty, ktérych jest coraz wiecej, a ktére powoduja, ze nasze zy-
cie i $wiat wygladaja jak wygladaja — podkresla rezyser Jacek
Jabrzyk. — Dzisiaj pomimo tego, Ze mamy ze sobg caly czas
kontakt, czujemy si¢ coraz bardziej samotni i wyobcowani i ta-
kie wlasnie jest nasze przedstawienie. Prébujemy powiaza¢
problemy, ktére sg u Szekspira z tym, co jest w §wiecie, ktéry
nas otacza i ku naszemu zdziwieniu duzo tych kontekstéw sie
zgadza — dodaje.

Hamleta w sosnowieckim przedstawieniu gra Pawet Chary-
ton, Ofeli¢ — Natalia Bielecka, Gertrud¢ — Mirostawa Zak,
a Klaudiusza — Tomasz Kocuj. Ten ostatni przyznaje, ze w
przeciwienstwie do wielu miodych aktoréw nie marzyt o roli
w najbardziej klasycznym z klasycznych przedstawien.

— Chyba nigdy nie marzytem o ,Hamlecie”, ale nadal aktual-
ne sg chyba relacje miedzyludzkie. Sg ponadczasowe i niezalez-
nie od tego, czy zrobimy to po staremu, czy po nowemu. Trze-
ba przyjs¢ do Teatru Zaglebia i zobaczy¢, co si¢ tutaj wyprawia
— zaprasza aktor.

Za nami premiera przedstawienia, ktéra odbyla si¢ w piatek 24
kwietnia. Do czerwca przedstawienia grane beda w dotychcza-
sowym budynku Teatru Zagtebia, a po wakacjach w Sali Kon-
certowej przy Zespole Szkét Muzycznych. @

Ostatni rozdzial
sosnowieckich
,Pionierow”

Anna Urgacz-Szezgsna (na
zdjeciu) poprowadzi w Zamku
Sieleckim ostatni wyktad z cy-
klu , Pionierzy”, zamykajac tym
samym seri¢ spotkan poswigco-
nych postaciom, ktére wspét-
tworzyly histori¢ Sosnowca. Fi-
natowe spotkanie odbedzie si¢
we wtorek 28 kwietnia o godz.
17.00. Tematem wyktadu beda
pierwsi ksiegarze w Sosnowecu,
czyli Kossakowscy, Rowiniscy
i Dipplowie.

Od pazdziernika ubieglego
roku w Sosnowieckim Cen-
trum Sztuki — Zamku Sielecki-
ma realizowany jest cykl wykla-

arc Zamek Sielecki

Kwadrans
z Mac Adamczakiem

Beata Kozidrak, Mata, Doda
czy Pezet — cho¢ reprezentuja
rézne style i pokolenia, laczy
ich jeden element: charaktery-
styczna oprawa wizualna,
za ktéra stoi Mac Adamczak.
Sosnowiczanin jest bohaterem
najnowszego odcinka progra-
mu ,Kwadrans Twarza
w Twarz”, tworzonego przez
Miejska Biblioteka Publiczna,
ktéry jest juz dostepny w sieci.

Adamczak nalezy dzis
do najbardziej rozpoznawal-
nych twércéw mlodego poko-
lenia w polskiej branzy wideo.
Jako  rezyser odpowiada
za projekty realizowane za-
réwno dla czotowych artystéw

Zabka czy wydarzenia Meskie
Granie 2025. Jego styl wyréz-
nia si¢ nowoczesnym podej-
$§ciem do obrazu i umiejg¢tno-
§cig budowania spéjnych,
zapadajacych w pamigé narra-
¢ji wizualnych.

W rozmowie w ,,Kwadran-
sie” tworca opowiada o swojej
drodze — od pierwszych inspi-
racji po wspélprace z najwick-
szymi nazwiskami w kraju. ST

Ogladaj i stuchaj,
jak rezyser
Mac Adamczyk
tworzy klipy i projekty

déw historycznych ,Pionierzy”.
Spotkania poswigcone sg zapo-
mnianym przedsi¢biorcom,
spolecznikom, wizjonerom

i twércom — ludziom, dzieki
ktérym miasto zyskalo swoj
charakter i znaczenie. Wstep
wolny. ST

sceny muzycznej — takich jak
Mata, Pezet, Margaret czy
PROSL3M - jak i dla zna-

nych marek, w tym Converse,

My
sAzoWAzs zsewo |



