Jak uniknac zarazenia
koronawirusem ijak
zachowac sie w sytuadji
podejrzenia zarazenia?
W pierwszej kolejnosci nalezy
dzwoni¢ pod nr
infolinii 800 190 590.
W przypadku objawow
kaszlu, goraczki i dusznosdi,
nalezy powiadomi¢ sanepid !
lub zgtosi¢ sie bezposrednio i
do oddziatu zakaznego
szpitala.
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Wielkie zwyciestwo
sosnowieckich koszykarek!
Zawodniczki Zagtebia
Sosnowiec podczas
Mistrzostw Polski

w koszykowce, ktore odbyty
sie w Gdansku, zdobyty
srebrny medal. W finale ulegty
loszylarlkom Arki Gdynia.
Najskuteczniej do kosza
trafiata Karolina Zuziak, ktéra
zdobyta 19 punktow.
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Wizualizacja placu przed dworcem PKP po planowanej przebudowie. W tym miejscu maja powstac m.in. pawilon ustugowy z kawiarenkami, stacja rowerowa i fontanna.

NOWE ZYCI

Warszawska spétka Kvanta Granit przebuduje plac przed dworcem. Inwestycja podzielona jest na dwa zadania i obejmuje nie tylko rewitalizacje samego placu,
ale réwniez budowe miejsc postojowych za dawnym ,,Sezamem®.

Krzysztof Polaczkiewicz

Konkurs na opracowanie koncepcji urbanistycz-
no-architektonicznej organizowany przez Stowa-
rzyszenie Architektéw Polskich w Katowicach
nazlecenie gminy Sosnowiec w styczniu 2018 ro-
ku wygrato biuro projektowe AMAYA Archi-
tekei z Katowic. Zadanie dotyczylo opracowania
wielobranzowej dokumentacji projektowo-kosz-
torysowej dla zadania inwestycyjnego: ,Zagospo-

darowanie przestrzeni przed dworcem PKP
—ul. 3 Maja w Sosnowcu”. — Na tej podstawie
miasto rozpisato przetarg na wylonienie wyko-
nawcy, ktéry mial zajaé si¢ przebudowa placu
przed dworcem PKP przy ul. 3 Maja w Sosnow-
cuwraz z infrastrukturg towarzyszaca, czyli m.in.
budynkiem ustugowym, zadaszong stacja rowe-
réw miejskich. Zadna z firm nie zdecydowata sie
jednak na zlozenie ofert w przetargu, dlatego po-
stanowilismy skorzysta¢ z trybu tzw. ,,z wolnej re-

ki”. Po negocjacjach z dwoma firmami wybra-
na zostata oferta warszawskiej spétki Kvanta Gra-
nit opiewajaca na kwote 8 625 000 zl, czyli nieco
ponizej kwoty, jaka miasto zabezpieczylo na t¢ in-
westycje czyli 8 650 205 zI — wyjasnia Jeremiasz
Swierzawski, zastepca prezydenta miasta odpo-
wiedzialny m.in. za inwestycje miejskie.

Projekt obejmuje takze budowg parkingu sa-
mochodowego na ok. 50 miejsc za budynkiem

dawnego ,,Sezamu” przy ul. 3 Maja.

—Termin realizacji to dziesig¢ miesiecy od mo-
mentu podpisania umowy, ktéra bedziemy chcieli
jak najszybciej podpisaé. Cheemy tchnaé nowe
zycie w to jedno z centralnych punktéw naszego
miasta, a przede wszystkim w centrum Sosnow-
ca. Architekei uwzglednili w swoje koncepcji
mozliwoé¢ organizowania w tym miejscu réznych
imprez, m.in. jarmarkéw §wiatecznych, koncer-
téw, wystaw — dodaje Arkadiusz Checiriski, pre-

zydent Sosnowca.
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Przejscia do remontu

Przed nami modernizacja kolejnych przejs¢ podziemnych. Tym razem do remontu idg przejscia przy
ul. Pitsudskiego, Sobieskiego i Kilinskiego oraz przy ul. Sienkiewicza. Stosowne umowy zostaty juz podpisane.

- : D N e

Obecnie trwa remont przejscia przy ul. 3 Maja.

Krzysztof Polaczkiewicz

Wykonawca modernizacji przejscia
przy ulicach Pifsudskiego, Sobieskiego
i Kilinskiego bedzie firma Silesia Invest,
ktéra prace wycenita na 6,6 mln zi. Wyko-
nawca bedzie miat 14 miesigcy na realiza-
¢je prac. — Podobnie jak w przypadku
wezesniejszych modernizacii, w tym przej-
$ciu réwniez zostang zainstalowane kame-
ry monitoringu miejskiego wraz z glosni-
kami. Osoby z niepelnosprawnosciami be-
da mogly skorzystac ze specjalnych plat-
form, a dla oséb niewidomych i niedowi-
dzacych, na barierkach przy schodach, zo-
stana umieszczone specjalne tabliczki pi-
sma punktowego, czyli jezyk Brail-
le'a—podkresla Arkadiusz Checiriski, pre-
zydent Sosnowca.

W samym przejéciu pojawi sie réwniez
kostka integracyjna. Zakres prac jest nieco
szerszy i obejmuje réwniez wykonanie
dwéch przystankéw autobusowych wraz
z zatokami przy ulicy Pitsudskiego. Auto-
busy beda zatrzymywac sie na wysokosci
komisariatu policji. Przy odnowionym
przejsciu powstanie tez fragment drogi ro-
werowej i chodniki.

Miasto wylonilo réwniez wykonawce
przebudowy przejcia podziemnego
pod ulicg Sienkiewicza. W tym przypadku
skorzystano z trybu ,,z wolnej reki”. Takie

rozwigzanie bylo mozliwe ze wzgledu
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na fakt, ze zadna firma nie zglosila si¢
w trakcie postgpowania prowadzonego
przez miasto w trybie przetargu nieograni-
czonego. Podobnie jak w przypadku weze-
$niej podpisanych uméw srodki na przebu-
dowe pochodza z Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewé6dztwa Slgskiego
nalata 2014-2020, Poddziatanie 4.5.1. Ni-
skoemisyjny transport miejski oraz efek-
tywne o$wietlenie — ZI'T ,, Budowa i rozbu-
dowa matych weztéw przesiadkowych i1a-
czacych je $ciezek rowerowych na terenie
Sosnowca — etap III”. — Po negocjacjach
nawykonawce przebudowy zostato wybra-
ne przedsigbiorstwo Silesia Invest, ktére
za prace otrzyma 3,9 mln zt. Przejscie po-

winno by¢ gotowe do korica tego roku

— informuje Jeremiasz Swierzawski, za-
stepca prezydenta miasta. Stworzenie we-
zla przesiadkowego przy ul. Sienkiewicza
poprzez przebudowe przejscia podziemne-
go obejmuje montaz platform dla oséb
z niepelnosprawnosciami i wyposazenie
w monitoring miejski. Ponadto w ramach
projektu zostanie uzupelniona sie¢ drég ro-
werowych poprzez budowe okoto 1 km
nowych $ciezek rowerowych. W tym
przejéciu réwniez zostanie zainstalowany
system glosnikéw umozliwiajacy komuni-
kowanie si¢ operatoréw miejskiego moni-
toringu z osobami znajdujacymi si¢
w przejsciu podziemny. Pojawia si¢ takze
oznaczenia w jezyku Braille’a, wskazujace
kierunek po wyjsciu z przejscia.

W RAMACH PROJEKTU PRZEWIDZIANO TAKZE:

* budowe Sciezki rowerowej oraz
przebudowe chodnika wzdtuz
ul. Koscielnej—od ul. Sienkiewicza do
ul. Jagiellonskiej wraz z przebudowa
istniejacej sygnalizacji Swietlnej na
ul. Sienkiewicza w celu umozliwienia
przejazdu rowerzystom;

* budowe sciezki rowerowej wzdtuz
ul. Sienkiewicza na skrzyzowaniu
z ul. Koscielng, wykonanie przejazdu pieszo
rowerowego przez ul. Koscielng wraz
z przebudowg istniejacej sygnalizacji
Swietlnej;

* budowe przejazdu rowerowego przez
torowisko tramwajowe na ul. Sienkiewicza;

* budowe fragmentu $ciezki pieszo-
rowerowej przy przejsciu podziemnym
przy ul. Sienkiewicza (od strony ,,CH Plaza");

* budowe Sciezki rowerowej, ciggow pieszo-
rowerowych wraz z przebudowg chodnika
w ul. Pitsudskiego i Sienkiewicza;

* przebudowe przejscia dla pieszych przy
ul Warszawskiej (skrzyzowanie
z Sienkiewicza) na przejscie pieszo-
rowerowe wraz z sygnalizacjg Swietlng;

* dobudowe fragmentu Sciezki rowerowej
wraz z przebudowa chodnikéw na
ul. Matachowskiego wraz z wykonaniem
przejscia dla pieszych, przejazdu
rowerowego przez ulice.

Dodatkowe miliony
na modernizacje
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przeszedt gruntowna termomodernizacje.

Sosnowiec moze sie
pochwali¢ pozyskaniem
funduszy na kolejne prace,
ktére wptyna na walke

z niska emisja. Dwie szkoty
i trzy przedszkola przejda
gruntowna modernizacje.

Chodzi o budynki Szkoly
Podstawowej nr 21 w Jezorze
oraz nr 35 w Porgbce, a takze
Przedszkola Miejskie nr 3 oraz
nr 18 na Pogoni i nr 31
w Ostrowach Goérniczych.
W trzech obiektach termo-
modernizacja bedzie kom-
pletna, z kolei w SP nr 35
i PM nr 31 zostal uwzgled-
niony zabytkowy walor bu-
dynkéw. Co najwazniejsze
—we wszystkich budynkach
zmieni si¢ sposéb ich ogrze-
wania. Kotly weglowe zosta-
ng zastapione przez gazowe.
W przypadku SP nr 21 w Je-
zorze zadanie obejmuje wy-
konanie docieplenia wraz
z elewacja i wymiane drzwi
wejsciowych. Remontem ob-
jety bedzie réwniez dach
szkoly. Przy tej okazji odno-
wione zostang schody ewaku-
acyjne, chodnik, powstanie
réwniez szklane zadaszenie
wejscia. W przypadku SP
nr 21 zakres prac jest najwick-
szy. Znajdujaca si¢ w Porabce
przy ulicy Ligonia SP nr 35
bedzie miala nieco mniejszy
zakres prac ze wzgledu na za-

bytkowy charakter budynku.

Tu réwniez zmieni si¢ system
ogrzewania budynku z weglo-
wego na gazowy. Docieplenie
bedzie wykonywane pod
oknami i na $cianach ze-
wnetrznych przy gruncie. Wy-
mienione zostanie pokrycie
dachu oraz wykonana nowa
nawierzchnia wokét budynku.
Podobny zakres rob6t zwigza-
ny jest z termomodernizacjg
przedszkoli nr 3 oraz 18.
W obu przypadkach wymie-
nione zostang okna i drzwi.
— W sumie w ostatnich latach
juz ponad 20 placéwek eduka-
cyjnych w mie$cie zmienito
swoje oblicze. Caly czas szuka-
my mozliwosci pozyskania do-
finansowania na kolejne re-
monty — tlumaczy Arkadiusz
Chgcinski, prezydent Sosnow-
ca. Podobnie jak w przypadku
szkoly w Porabce, réwniez ele-
wacja przedszkola w Ostro-
wach Gérniczych pozostanie
bez zmian. Jednak w tym bu-
dynku elewacja przejdzie grun-
towne czyszczenie, by mocnej
zaakcentowa¢ pickno obiektu.
Koszt wszystkich prac szaco-
wany jest na 7 mln zt. Pozy-
skane dofinansowanie przy-
znane przez Zarzad Woje-
wédztwa Slaskiego z listy re-
zerwowej (Poddziatania 4.3.4
,Efektywnoéé energetycz-
na i odnawialne Zrédla energii
w infrastrukturze publiczne;j
i mieszkaniowej — konkurs”)

wynosi 5,7 mln z}. KP
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PRACUJ JAKO OPIEKUNKA SENIOROW W NIEMCZECH

Nie znasz jezyka? Zapraszamy na kursy niemieckiego
od podstaw! Po kursie oferty pracy gwarantowane!
* Szezegity promocji w oddziale.

SOSNOWIEC, ZADZWON: 516 058 225
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Nowy prezes Sosnowieckich VWodociggdow

Po 18 latach zarzadzania firmag
dotychczasowa prezes Magdalena
Pochwalska przekazata stery

w spétce Pawtowi Kopczyrskiemu.

Magdalena Pochwalska rozpoczeta
prace w Rejonowym Przedsiebior-
stwie Wodociagéw i Kanalizacji
w Sosnowcu w 2002 roku. Wéwezas
jako Zarzadca Komisaryczny podjeta
sie naprawy spolki, ktéra notowala
strate roczna w wysokosci 42 min zto-
tych przy przychodzie okolo 67 mln
zlotych i zadtuzeniu wobec Minister-
stwa Finanséw na ponad 280 mln zfo-
tych. Obecnie Sosnowieckie Wodo-
ciagi, ktérych wiascicielem jest gmi-
na Sosnowiec, to jedna z najnowocze-
$niejszych firm z branzy wodociago-
wo-kanalizacyjnej. Przedsi¢biorstwo

moze pochwali¢ si¢ najnizszymi cena-
mi w naszej aglomeracji za dostarcza-
ng wode i odprowadzane §cieki, za-
pewniajac mieszkaricom niskie ceny.
—Po wielu latach naprawde intensyw-
nej pracy czas troche zwolni¢ i przeka-
zaé zarzadzanie przedsigbiorstwem
kolejnemu pokoleniu. Dzigkuje zato-

dze i wszystkim, ktérzy mi zaufali.

Dobra kondycja Sosnowieckich Wo-
dociagéw jest efektem naszej wspdlnej
pracy — podkresla Magdalena Po-
chwalska. Dotychczasowa prezes po-
zostaje w spélce i bedzie pelnita funk-
cje wiceprezesa do spraw technicz-
nych. Nowym prezesem Sosnowiec-
kich Wodociagéw zostal wywodzacy
sie z Sosnowca Pawel Kopczyriski,
ktéry wezesniej pracowat jako naczel-

nik Biura Rozwoju Miasta w UM

@ ABRYS

Prezes Magdalene Pochwalska zastapit na stanowisku Pawet Kopczynski.

Gliwice i odpowiadal za realizacje
projektéw ,Nowe Gliwice” i, Tech-
nopark Gliwice”. Zdobywal réwniez

doswiadczenie w Grupie PKP, gdzie
odpowiadat za nadzér nad dzialami
zajmujacymi sie sprzedaza nierucho-

|d"Aufeunwoyeyiod

mosci. Koordynowal réwniez proces
remontéw dworcéw kolejowych. Pet-
nigc funkgje dyrektora Departamentu
Kolejnictwa w Ministerstwie Infra-
struktury i Rozwoju, odpowiadal
za koordynowanie przygotowania
i uchwalenia Krajowego Programu
Kolejowego do 2023 r. w zakresie in-
westycji w infrastrukture kolejowa
PKP PLK S.A. Pracowat réwniez
w Miejskim Zakladzie Ustug Komu-
nalnych w Sosnowcu. — Chcialbym
swoje dos$wiadczenie wykorzystaé
w dalszym rozwoju firmy, ktéra ma
ambitne plany rozwojowe. Przed na-
mi wiele pracy, poniewaz w tej branzy
trzeba caly czas dba¢ o unowoczesnia-
nie przedsiebiorstwa — stwierdzit no-
wy prezes Sosnowieckich Wodocia-
géw. KP

CO NALEZY WIEDZIEC O KORONAWIRUSIE

800 190 590 to numer infolinii dotyczacej
postepowania w sytuacji podejrzenia
zakazenia koronawirusem.

Jesli w ciggu ostatnich 14 dni bytes w miejscach
wystepowania koronawirusa i zaobserwowates u siebie
objawy, takie jak: goraczka, kaszel, dusznosc i problemy
z oddychaniem, to bezzwtocznie powiadom
telefonicznie stacje sanitarno-epidemiologiczna lub
zgtos sie bezposrednio do oddziatu zakaznego
ponizszych szpitali, gdzie okreslony zostanie dalszy tryb
postepowania medycznego.
1. Szpital Specjalistyczny Nr 1 w Bytomiu, ul.
Zeromskiego 7, oddziat przy Al. Legion6w 49,
tel. 3228192 41 (do 3);
2. Szpital Specjalistyczny w Chorzowie, ul.
Zjednoczenia 10, tel. 32 34 63 650;
3. Zesp6t Zaktadéw Opieki Zdrowotnej w Cieszynie, ul.
Bielska 4,tel. 33852 05 11;
4. Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. N. M. P.
w Czestochowie, Oddziat przy ul. PCK 7,
tel. 34367 30 00 wew. 3874,3872,3015,3091, 3873;
5. Szpital Rejonowy im. Dr J6zefa Rostka w Raciborzu, ul.
Gamowska 3,

tel. 3275537 37,3275553 69,32 7555373 (do 75);

6. Megrez Sp. z 0.0. Wojewddzki Szpital Specjalistyczny
w Tychach, ul. Edukacji 102,
tel.323255171,3232553 04;

7.Szpital Powiatowy w Zawierciu, ul. Miodowa 14,

tel. 3267 402 00,32 6740291,32 67402 92.

ZALECENIA
* Czesto myj rece, uzywajac mydta i wody, a jesli nie
masz do nich dostepu, uzywaj ptynéw/zeli na bazie

alkoholu (min. 60%). Mycie rak zabija wirusa, jesli
znajduje sie on na rekach.

* Stosuj odpowiednie zasady ochrony podczas kaszlu
i kichania - zakryj usta i nos zgietym tokciem lub
chusteczka — natychmiast wyrzu¢ chusteczke
do zamknietego kosza i umyj rece. Zakrycie ust i nosa
podczas kaszlu i kichania zapobiega
rozprzestrzenianiu sie zarazkéw i wirusow.

* Zachowaj co najmniej 1 metr odlegtosci miedzy sobg
ainnymi ludzmi, szczeg6lnie tymi, ktérzy kaszla,
kichaja i majg goraczke.

* Unikaj dotykania oczu, nosa i ust. Dtonie dotykajg
wielu powierzchni, ktére moga by¢ skazone wirusem.
Jedli dotkniesz oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi
rekami, mozesz przenies¢ wirusa z powierzchni
na siebie.

* Jesli masz tagodne objawy ze strony uktadu
oddechowego i nie podr6zowates, pamietaj
o stosowaniu podstawowych zasad ochrony podczas
kaszly, kichania oraz higieny rak i pozostan w domu
do czasu powrotu do zdrowia, jesli to mozliwe.

W trosce o naszych mieszkaricow zwrécilismy sie

do organizatoréw imprez masowych o szczegélne
zwracanie uwagi stuzb medycznych na osoby
wykazujace jawne objawy infekgji. W trakcie samych
imprez moga zostac zastosowane dodatkowe srodki
bezpieczenstwa, jak cho¢by mierzenie temperatury.

Stad prosimy réwniez naszych mieszkafncéw

o wyrozumiato$¢, poniewaz w trosce o pozostatych
uczestnikéw, moze dochodzi¢ do sytuacji, kiedy osoby
z wyrazng goraczka, kaszlem lub katarem nie beda
wpuszczane na wydarzenia.

: } starannie.

Gtowny Inspektorat Sanitarny

Zwilz rece ciepla
wodga. Natoi
mydto w plynie
w zaglebienie
dioni.

Namydl kciuk
jednej dloni
druga reka
inaprzemian.

Splucz starannie
dtonie, zeby usunac
mydto. Wysusz je

(vl

Namydl obydwie
wewnetrzne
powierzchnie dloni.

Namydl wierzch
jednej dtoni

Lf ]

splec palce
inamydl je.

Namydl obydwa

nadgarstki.
wngtrzem drugiem
dloni i na przemian.
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USUNIECIE ZACMY

REFUNDACJA NFZ
NAJWYZSZA JAKOSC

N

BEZ KOLEJKI

[ TRansPoRT
w 32 610 00 01

www.okulis.pl

@OKULIS

TRANSPORT
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Kompleksowe
BADANIA StUCHU

Wspétpraca Ponad 500
z NFZ lokalizacji w Polsce
30 lat

@ Dziesiatki tysiecy
zadowolonych pacjentow

tradycji

SLUCHMED

Zapraszamy do naszych gabinetéw na
BEZPLATNE BADANIA SLtUCHU

Sosnowiec Czeladz Dabrowa Gérnicza

ul. Targowa 8 ul. Zwyciestwa 38 ul. Koltataja 24

tel. (32) 263 40 53 tel. 604 20 52 87 tel. (32) 261 57 27
czynne: pn-pt 8.30-16.30 | czynne: pn-pt 8.30-16.30 | czynne: pn-pt 8.30-16.30
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NFZ

Sosnowiec
ul. Wawel 15

Mystowice

ul. Szpitalna 2

ai% Kk

Btawt

REALIZUJEMY RECEPTY

ul. Wyspianskiego 19 tel: 509-910-109

Czynne od poniedziatkudo piatkuwgodz 8:00-15:00.
Mozliwosc otwarciaoptykapogodzpracytel:503-062-831

SZKLA
PROGRESYWNE

0D
tel: 503-062-831
tel: 604-843-187
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Zostaw Swoj 1%
w Soshowcu

Wykaz sosnowieckich organizacji pozytku publicznego (OPP) na ktére mozesz odda¢ swéj 1% w 2020 roku.

NR KRS | NAZWA
1. 0000002116 | Sosnowieckie Stowarzyszenie Amazonek ,,Zycie”
2. 0000006105 | Sosnowieckie Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich ,,Dromader”
3. 0000009842 | Sosnowieckie Stowarzyszenie TrzezwosSciowe ,,Przebudzenie” w Sosnowcu
4. 0000040168 | Stowarzyszenie Chorych na tuszczyce nazwa w jezyku angielskim: ,The Psoriasis Association”
5. 0000044055 | Slaskie Stowarzyszenie Oséb bez Krtani
6. 0000056797 | Hospicjum Sosnowieckie im. Sw. Tomasza Apostota
7. 0000092308 | Stowarzyszenie ,,Aktywne Kobiety”
8. 0000095954 | Fundacja "Politrauma" Przy Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym Nr 5 im. Sw. Barbary w Sosnowcu
9. 0000107534 | Klub Sportowy ,,Gérnik” Sosnowiec
10. 0000119342 | ,,Inspe” Spotka z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
11. 0000129353 | Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych w Sosnowcu
12, 0000144428 | Fundacja Regionalnej Agencji Promocji Zatrudnienia
13. 0000222993 | Caritas Diecezji Sosnowieckiej
14. 0000244219 | Stowarzyszenie Wspierania Edukacji Chrzescijanskiej
15. 0000249386 | Katolickie Stowarzyszenie Rodzin Wielodzietnych im. Sw. Jadwigi Slaskiej
16. 0000315885 | Uczniowski Klub Sportowy , Tramp”
17. 0000327180 | Stowarzyszenie Szkota Dla Ostréow — Ostrowy Dla Szkoty
18. 0000344603 | Fundacja ,,Dla Rodziny”
19. 0000351938 | Fundacja Wyréwnywania Szans ,Nadzieja”
20. 0000365274 | Stowarzyszenie Opieki nad Zwierzetami ,,Nadzieja na Dom”
21. 0000389968 | Fundacja ,,Poméc Wiecej”
22, 0000393362 | Instytut Tworczej Integracji
23. 0000402255 | Fundacja ,,Ratujemy Dogi”
24. 0000404633 | Fundacja ,,Blisko Ciebie”
25. 0000472992 | Fundacja ,,.Szanowny Pan Kot”
26. 0000498983 | Fundacja Akademia Pitki Noznej Zagtebia Sosnowiec
27. 0000504038 | Fundacja ,,Nieinni”
28. 0000585616 | Miedzyszkolny Specjalistyczny Klub Sportowy , Zagtebie”
29. 0000609470 | Zagtebiowskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe
30. 0000618313 | Stowarzyszenie na Rzecz Pséw Pétnocy ,,Okiem Wilka”
31. 0000664699 | Sportowe Zagtebie 1906
Terenowe Jednostki Ogélnopolskich Organizacji Pozytku Publicznego dziatajace na terenie Sosnowca
NR KRS | NAZWA CEL SZCZEGOtOWY
1 0000114345 | Towarzystwo Przyjacioét Dzieci Cel szczegétowy 1%: dla OM TPD Sosnowiec
2 0000012847 | Polski Zwigzek Niewidomych Okreg Slaski Cel szczegétowy 1%: Koto PZN w Sosnowcu
3 0000028246 | Fundacja im. Brata Alberta Cel szczegdtowy 1%: Warsztsty terapii zajeciowe;j
w Sosnowcu
4 | 0000106108 Iz‘év;?;ce: &Z;:?;jvn;zmsczfrf;stSPOIItej Polskiej Cel szczegbtowy 1%: Oddziat Miejski w Sosnowcu
5 | 0000201405 | Polski Zwigzek Filatelistow Cel szczegotowy 1%: Oddziat Polskiego Zwiazku
Filatelistdw w Sosnowcu
6 0000235114 | Polskie Towarzystwo Kulturalne Cel szczegétowy 1%: Oddziat w Sosnowcu
7 0000273051 | Zwigzek Harcerstwa Polskiego Choragiew Slaska Cel szczegétowy 1%: HUFIEC SOSNOWIEC
8 | 0000116212 |2Wiazek Ochotniczych Strazy Pozarnych Cel szczegdtowy 1%: OSP Sosnowiec Ciesle
Rzeczypospolitej Polskiej

ié: Sosnowiec faczy
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ZMIANA
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WYBIERASZ SIE ZA GRANICE?

KONIECZNIE SKONTAKTUJ SIE
Z NAJBLIZSZYM URZEDEM MIEJSKIM!

POTWIERDZ WAZNOSC | ZGODNOSCE
DANYCH TWOJEGO
DOWODU OSOBISTEGO!

Budzet
Obywatelski
W SOSNOWCU #

Urzad Miejski w Sosnowcu

JUZ WKROTCE

mozesz zgtosi¢ swoj pomyst!
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www.obywatelski.sosnowiec.pl V|| EDYCJ A ‘M |

www.konsultacje.sosnowiec.pl
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ADWOKAT RADZI

Egzekucja alimentow
Z zagranicy

Co nalezy zrobi¢ w sytuacji, gdy zobowigzany
do ptacenia alimentéw wyjezdza z Polski i przebywa
za granica?

Wszczecie procedury zalezg od kraju, w ktérym za-
mieszkuje dtuznik. Procedury egzekwowania alimentéw
sa regulowane w konwencjach miedzynarodowych
i umowach wzajemnych miedzy Polska i innymi pan-
stwami. Jesli dtuznik alimentacyjny wyjechat z Polski juz
po wydaniu wyroku zasadzajacego alimenty, egzekucja
odbywa sie w kraju Unii, w ktorym przebywa. Aby
wszczac egzekucje za granica, nalezy w pierwszej kolej-
nosci ztozy¢ wniosek o stwierdzenie wykonalnosci ta-
kiego orzeczenia do sadu kraju, jesli wyrok wydat sad
w Polsce, whasciwy jest Sad Okregowy, w ktérym dtuz-
nik przebywa. Egzekucje rozpoczynamy wiec od razu
w kraju UE. Aby skutecznie ztozy¢ taki wniosek, nalezy
wezesniej ustali¢ adres dtuznika. Wniosek taki sktada sie
bowiem do sadu miejsca zamieszkania dtuznika. Nalezy
potem podac go jako adres do doreczen. Jezeli prawo
danego panstwa cztonkowskiego nie przewiduje wska-

ILONA CEBO-KUBICZEK
adwokat

zywania takiego adresu, wnioskodawca wskazuje pet-
nomocnika do doreczen. Do wniosku nalezy dotaczy¢:
odpis wyroku sadu polskiego zasadzajacego alimenty
iinne dokumenty, wskazujace na obowiazek $wiadcze-
nia - np. akt urodzenia dziecka - zaswiadczenie wysta-
wione przez sad polski, ktory wydat wyrok - jest to spe-
cjalne zaswiadczenie wystawiane na potrzeby procedu-
ry. Wszystkie wyzej wymienione dokumenty musza by¢
przettumaczone przez ttumacza przysiegtego. Co do za-
sady, koszty takiego postepowania ponosi sie samo-
dzielnie. Przed wniesieniem wniosku mozna jednak
zwrocic sie do sadu polskiego z prosba o pomoc praw-
na i zwolnienie z kosztéw - w praktyce - z optaty za ttu-
maczenie przysiegte. Wniosek o zwolnienie sktada sie
w wydziale cywilnym wtasnego sadu okregowego wraz
z dowodem, Ze pokrycie takich kosztow jest niemozli-
we bez uszczerbku dla utrzymania siebie lub swojej ro-
dziny. Jesli sad uwzgledni zadanie, sam przekaze taki
whiosek wraz z dokumentami do odpowiedniego orga-
nu w kraju unijnym. Jedynym krajem Unii, ktéry nie
przewiduje takiej procedury, jest Dania. Gdy dtuznik
przebywa poza Unig, najczesciej zastosowanie ma Kon-
wencja Nowojorska o dochodzeniu roszczen alimenta-
cyjnych za granica. Procedura z konwencji jest bezptat-
na i prostsza o tyle, ze sad polski zawsze posredniczy
w dochodzeniu alimentow.

W sprawie zamieszczenia reklamy skontaktuj sie z naszym biurem:

\ 660515999

2N reklama@kuriermiejski.com.pl
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Wczesniejsza
sptata pozyczki

| kredytu
konsumenckiego

»,Zawartem przez internet umowe pozyczkina 15 tys.
zt. Catkowita kwota do zaptaty wynosita przeszto 30
tys. zt. Na koszty pozyczki ztozyty sie: optata przygo-
towawcza w wysokosci 12.300 zt, optata administra-
cyjna réwna 30 zt na miesiac oraz odsetki w wysoko-
$Ci 2424,95 zt. Termin sptaty to 36 miesiecy. Po sied-
miu miesigcach dokonatem wczesniejszej catkowitej
sptaty pozyczki. Kwota, ktérg wptacitem, obejmowa-
taréwniez pozostata do zaptaty czesc optaty przygo-
towawczej w wysokosci ok. 10 tys. oraz optaty admi-
nistracyjnej w wysokosci ok. 800 zt. Poprositem
o zwrot pobranych optat za czas po sptacie pozyczki,
niestety, odméwiono mi, twierdzac, ze optaty te nie
podlegaja zwrotowi mimo wczesniejszej sptaty”.

Optata przygotowawcza obejmuje poniesione przez
pozyczkodawce koszty zwigzane z udzieleniem po-
zyczki, np. koszty weryfikacji dostarczonych przez
klienta dokumentow, przygotowania umowy, dostar-
czenia i podpisania umowy u klienta bez koniecznosci
wizyty w biurze pozyczkodawcy, badania tozsamosci
i zdolnosci kredytowej klienta, itp.

Optata administracyjna pobierana jest za czynnosci
zwigzane z obstuga umowy, np. zarzadzaniem kontem
umowy, monitorowaniem terminowosci obstugi po-
zyczki, obstuga wnioskdéw klienta, itp.

W dniu 16 maja 2016 r. wspdlne stanowisko doty-
czace rozliczania kredytu konsumenckiego przy jego
weczeshiejszej sptacie wydali Rzecznik Finansowy i Pre-
zes Urzedu Ochrony Konkurencji i Konsumentow.
W opinii tej stwierdzono, ze w przypadku wczesniej-
szej sptaty kredytu nastepuje obnizenie wszystkich
mozliwych kosztéw kredytu sktadajacych sie na cat-
kowity koszt kredytu, bez wzgledu na ich charakter,
z tym wyjatkiem, Ze redukcja ma charakter proporcjo-
nalny i dotyczy okresu od dnia faktycznej sptaty
do dnia ostatecznej sptaty okreslonej w umowie.
Zgodnie z art. 5 pkt 6 ustawy o kredycie konsumenc-

ADRIANNA PEC
rzecznik praw konsumenta

kim przez catkowity koszt kredytu nalezy rozumiec
wszelkie koszty, ktore konsument jest zobowigzany
ponies¢ w zwigzku z umowa o kredyt, w szczegolno-
Sci: odsetki, optaty, prowizje, podatki i marze, jezeli sg
znane kredytodawcy oraz koszty ustug dodatkowych,
w przypadku gdy ich poniesienie jest niezbedne
do uzyskania kredytu, z wyjatkiem kosztow optat no-
tarialnych ponoszonych przez konsumenta.

11 wrzesnia 2019 r. Trybunat Sprawiedliwosci UE
wydat wyrok w sprawie C383/18 Lexitor sp. z 0. 0.,
w ktérym orzekt, Ze jesli konsument wczesniej sptaci
pozyczke, kredytodawca musi mu oddac wszystkie jej
koszty proporcjonalnie przeliczone i obnizone. UOKiK
wydat takze decyzje - wobec firm iCredit z todzi,
Optima z Gdanska oraz Eurocent w upadtosci z Kra-
kowa, a takze Aasa Polska z siedzibg w Warszawie,
ktore w przypadku wczesniejszej sptaty kredytu za-
trzymywaty sobie nienalezne optaty.

Warto réwniez zauwazy¢, ze w przypadku oma-
wianej pozyczki optata przygotowawcza jest dra-
stycznie wysoka i stanowi ok. 80 proc. wysokosci po-
zyczki. Koszty sktadajace sie na optate przygotowaw-
cza winny mie¢ racjonalne uzasadnienie i stanowic re-
kompensate rzeczywiscie poniesionych przez pozycz-
kodawce kosztéw, nie moga natomiast by¢ ukrytym
zrédtem dodatkowego zysku za postawienie do dys-
pozycji konsumenta i korzystanie przez niego z kapi-
tatu pozyczkodawcy. Optata przygotowawcza w ta-
kiej wysokosci jest nieadekwatna do zakresu czynno-
$ci standardowo podejmowanych przez podmioty
udzielajace pozyczek w ramach przygotowania umo-
wy. Niedopuszczalne jest réwniez przerzucenie
na klienta kosztéw i ryzyka prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej. Zwykle czynnosci przygotowawcze
do zawarcia umowy pozyczki sg ustandaryzowane
w ramach wewnetrznej procedury pozyczkodawcy
i z reguty nie wymagaja ponadprogramowych kosz-
townych dziatan, co pozwala przypuszczac, ze koszty
tych czynnosci sa state lub na bardzo zblizonym po-
ziomie.

Konsumencie, pamietaj! Sprawdz najwazniejsze da-
ne dotyczace optat i kosztow pozyczki. Nie patrz wy-
tacznie na kwote pozyczki i na wysokos¢ raty,
sprawdz, jaka jest catkowita kwota pozyczki, jaka jest
catkowita kwota do sptaty i catkowity koszt pozyczki
oraz RRSO - rzeczywista roczna stopa oprocentowa-
nia - czyli wyrazona w procentach cena pozyczki.

Seniorzy planuja i nie traca czasu

Nowy rok czlonkowie Rady Senioréw rozpoczeli
pracowicie, biorac udzial w projekcie ,Wesp6l
w ZespSt— Aktywni Obywatele Sosnowca 60+”.
Udalo si¢ w ramach tego projektu utworzy¢ m.in.
nowe Kluby Seniora. Ale to dopiero poczatek za-
planowanych dzialai. Seniorzy przygotowu-
jall edycje projektu ,Utalentowani seniorzy So-
snowca’”, do ktdrej ciagle trwa nabér. Zglaszaé sie
mozna do korica kwietnia, a finat odbedzie si¢ 10
wrzesnia w Mediatece. W planach jest tak-
ze I edycja gry w boule (petankg), poniewaz po-
przednia cieszyla si¢ sporym zainteresowaniem.
Turniej odbedzie si¢ 5 czerwea 2020 r., w Parku
Sieleckim o godz. 13.00, podczas Sosnowiec Fun
Festival. Seniorzy planuja takze wzia¢ udzial
w uniwersjadzie w Lazach i rozpoczeli juz prace
nad organizacja Dni Seniora. Ponadto przedsta-
wiciele Rady Senioréw i innych organizacji senio-
ralnych skorzystali z zaproszenia marszatka Wo-
jewodztwa Slaskiego i uczestniczyli wuroczystym
spotkaniu noworocznym w Urzedzie Marszat-
kowskim. Poza tym juz po raz czwarty w So-
snowcu odbyl si¢ Bal Seniora w hali sportowej

Dor-Jan w Zagérzu. W balu, ktéry odbyl sie 21
lutego, wzielo udzial az trzysta oséb i wszyscy ba-
wili sie $wietnie.

Radni Rady Senioréw pelnig dyzury w siedzi-
bie Rady przy ul. Modrzejowskiej 42, w Centrum
Aktywnosci Lokalnej, w $rody w godzinach
0d 16.00 do 17.00, za wyjatkiem wakacji—lipiec,
sierpien. Ponadto w kazdy trzeci poniedziatek
miesigca, w kancelarii przy ul. Dekerta 4, udzie-
lane s3 bezptatne porady prawne dla senioréw
przez pracownikéw firmy HATAK. W srody
podczas dyzuréw dziata réwniez Pogotowie In-
formatyczne dla Senioréw, prowadzone przez
wolontariuszy — uczniéw. Pogotowie dziala
w okresie roku szkolnego, poza wakacjami i feria-
mi. W kazdy ostatni wtorek miesigca organizo-
wane sa Muzyczne Spotkania RETRO,
o godz. 17.00, podczas ktérych mozna postu-
cha¢ muzyki z plyt winylowych. Na Facebooku
Rada Senioréw utworzyta kacik poetycki i oglo-
sita konkurs na najlepszy limeryk. Na profilu FB
zamieszczone sg réwniez plany pracy RS i po-
szezegdlnych komisji. red
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Czy mozemy rozwigzac w Zagtebiu
Dabrowskim problem opieki geriatryczne)?

DRN. MED. TOMASZ MISZTALSKI, KIEROWNIK ODDZIAtU
GERIATRYCZNEGO SOSNOWIECKIEGO SZPITALA

MIEISKIEGO SP. Z 0. 0., WYJASNIA, JAK POWINNA WYGLADAC
OPIEKA GERIATRYCZNA W POLSCE

Spodziewany w nadchodzgcych dekadach szybki wzrost liczby
0s6b wiekowych nasuwa pytanie, czy jestesmy przygotowani
nawyzwania z tym zwiazane.

Kim jest pacjent geriatryczny?

Grupa pacjentéw geriatrycznych jest specyficzna ze wzgledu na:
wielochorobowos¢ - srednio 4,5 jednostek chorobowych rozpozna-
wanych u pacjentéw po 65 roku zycia, z objawami odmiennymi i nie-
specyficznymi dla danej choroby — stabo wyrazonymi, ujawniajacy-
mi sie ze strony innych uktad6w niz zajety procesem chorobowym
- np. niedocukrzenie moze powodowac splatanie, zawat serca
- przejéciowe niedokrwienie mézgu, zapalenie ptuc — majaczenie,
wspétwystepowanie choréb psychicznych i somatycznych, brak
mozliwosci adaptacyjnych w sytuacjach stresowych, wielolekowos¢
— pobieranych powyzej 5 recepturowych lekéw u co drugiej osoby
starszej, gorsze przestrzeganie zalecen, mniejsza akceptacje wpro-
wadzanych terapii.

Cojest konieczne dla sprawowania efektywnej opieki geriatrycznej?
Wymagane jest zupetnie inne podejscie, niz w innych specjalizacjach
zajmujacych sie jednym aspektem zdrowia, najlepiej mozna to okre-
sli¢ jako podejscie holistyczne. Holizm (od holos — catosc¢). Medycy-
na holistyczna to medycyna opierajaca sie na zatozeniu, ze stan umy-

stu, ducha i ciata wzajemnie wptywaja na siebie i ze nalezy leczy¢ ca-
ty organizm, a nie tylko jego chora czes¢. Pod pojeciem opieki holi-
stycznej rozumiana jest opieka lekarska, pielegniarska i rehabilitacyj-
na oraz pomoc psychosocjalna. Efektywna opieka nad populacja os6b
starszych wymaga: wczesnego diagnozowania probleméw nie tylko
zdrowotnych, ale takze funkcjonalnych i socjalnych (aktywne moni-
torowanie potrzeb gtéwnie osob w wieku podesztym), dostepnosci
do $wiadczen medycznych i socjalnych, ciggtosci postepowania me-
dycznego, rehabilitacyjnego, socjalnego, kompetencji personelu
$wiadczacego ustugi, Scistej wspotpracy podmiotéw $wiadczacych
ustugi, dziatan edukacyjnych obejmujacych opiekunéw i pacjentow.

Obecna sytuacja opieki geriatrycznej w Polsce

W polskiej opiece zdrowotnej jest tylko 430 geriatréw i 900 t6zek
w oddziatach geriatrycznych. Lekarze geriatrzy w Polsce s3 grupa ni-
szow3 i nie maja wiekszego wptywu na bezposrednia opieke me-
dyczna nad osobami starszymi. Na tle UE plasuja sie na korncu
wszystkich statystyk. Druga nie mniej istotna grupa zawodowa bio-
rac udziat w opiece geriatrycznej s pielegniarki. Prowadzenie opie-
ki u osoby starszej z wielochorobowoscia wymaga od lekarza i pie-
legniarki: kompetencji (dopiero w ostatnich latach wprowadzono ge-
riatrie do programu studiéw medycznych), zaangazowania, narzedzi
i$rodkow.

Co jest potrzebne, by poprawic opieke geriatryczng w aspekcie
medycznym?

Wystarczajaca ilos¢ kompetentnych, zaangazowanych i zmotywowa-
nych ludzi, wystarczajace narzedzia i Srodki do diagnozowania i tera-

pii, system zapewniajacy ciggtosc diagnostyczna i terapeutyczng,
przejrzysty ,koszyk Swiadczer medycznych” w powszechnej opiece
zdrowotnej, kluczowym jest czas, ktéry nalezy poswiecic pacjentowi
(np. badanie geriatryczne wymaga minimum 45 minut czasu!).

Czy istnieje mozliwos¢ poprawy dostepnosci oséb starszych
do opieki zdrowotnej i socjalnej?

Mozliwosc taka daje reorganizacja Sosnowieckiego Szpitala Miej-
skiego i utworzenie na jego bazie w czesci szpitala w osiedlu Za-
gorze — Osrodka Opieki Senioralnej. Istniejacy juz Oddziat Geria-
tryczny, Dzienny Dom Opieki Zdrowotnej dla oséb starszych, Przy-
chodnie Wielospecjalistyczne, Zaktad Pielegnacyjno-Opiekunczy,
baza diagnostyczna i rehabilitacyjna stanowig podwaliny do two-
rzenia osrodka obejmujacego obszar Zagtebia Dagbrowskiego. Dla
petnej funkcjonalnosci w swoich zasobach osrodek powinien po-
siadac: oddziaty geriatryczne stacjonarne i dzienne, oddziat psy-
chogeriatryczny stacjonarny i dzienny, oddziat rehabilitacji ogél-
noustrojowej dla 0séb starszych stacjonarny i dzienny, zaktad pie-
legnacyjno-opiekuriczy, poradnie geriatryczng i psychogeriatrycz-
n3, zesp6t poradni wielospecjalistycznych, pracownikéw socjal-
nych aktywnie monitorujgcych sytuacje os6b w wieku podesztym
(koniecznos¢ Scistej wspotpracy z lokalnymi osrodkami Pomocy
Spotecznej), podstawowa opieke zdrowotna dostosowang dla os6b
starszych, Geriatryczng Grupe Interwencyjna (team: geriatra, pra-
cownik socjalny, rehabilitant, ew. psychiatra) posiadajacych pojazd
wyposazony w niezbedny sprzet diagnostyczny, staty dyzur dorad-
cy telemedycznego dla 0séb objetych dziataniem osrodka, zespot
szkoleniowy dla 0s6b starszych (geragogika), opiekundw faktycz-
nych i instytucjonalnych, pracownikéw socjalnych, pielegniarek
ilekarzy.

Finansowanie o$rodka powinno pochodzi¢ z wielu Zrédet: NFZ, sa-
morzgdowych, budzetowych, ustug komercyjnych, programéw unij-
nych. Tworzenie takiego osrodka nie jest niczym nowym. Jest dosto-
sowane do systemu dziatania NFZ i Pomocy Spotecznej. Wystepuje
w wielu systemach medycznych UE i pozwala na racjonalizacje po-
stepowania oraz ekonomiczne wykorzystanie istniejacych srodkow.
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CENISZ ZDROWIE?! MUSISZ TU BYC!

Nowa odstona najstarszych w Polsce targdbw w nowym miejscu. Bogaty program ciekawych
wyktadow w wykonaniu uznanych naukowcow, publikowany na portalu grella.pl, ponad 200
wystawcow, ogromny wybor produktow naturalnych i ustug dla zdrowia i urody.

Wszystko to w cenie biletow: normalne 20 zi, ulgowe 15 zi. Ceny biletow dla grup zorgani-
zowanych pow. 10 0s6b - normalne 16 zt, ulgowe 11 zt. Przedsprzedaz biletéw od 01.03.2020r.
w biurze targdw przy al. Korfantego 2 w Katowicach. Sprzedaz w czasie targéw od godz. 9
rano w sobote i w niedziele w kasach biletowych MCK.
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I REKLAVA

i cywilizacji

TOMASZEM KLIMCZAKIEM

Co to jest za¢ma?

Widzenie, jak przez brudna szybe i wybla-
kty z kolorow Swiat, tak pacjenci czesto
opisuja objawy. Poczatkowo za¢ma nie po-
woduje trudnosci w funkcjonowaniu, ale
Z biegiem czasu pacjent odczuwa coraz
wieksze problemy.

Kiedy mozna zachorowac?

Ryzyko zachorowania rosnie z wiekiem.
Cierpi na nig prawie kazdy po 70 roku zy-
cia, ale nierzadko pojawia sie w duzo mtod-
szym wieku. Dla osdb chorujacych na za-
¢me, znaczne pogorszenie wzroku w pofa-
czeniu z zaawansowanym wiekiem spra-
wia, ze czesto staja sie one zalezne od oséb
trzecich. Niestety, dostep do poradni oku-
listycznej wiaze sie z koniecznoscig dojaz-
du, a procedura uzyskania kwalifikacji
do operacji za¢my sprawia ktopot i jest cza-
sochtonna.

Jak zapobiec chorobie lub skutecznie ja
leczy¢?

Niestety za¢mie nie mozna zapobiec. Je-
dyna metoda leczenia to zabieg. W Szpi-

Zacma problem wieku

Wywiad z Dyrektorem NZOZ Nasza Przychodnia w Sosnowcu

talu Powiatowym w Zawierciu zabiegi za-
¢my odbywaja sie praktycznie od reki
- czas oczekiwania to ok. 2 tyg. Wykony-
wany jest w trybie chirurgii jednego dnia,
Co znaczy, ze pacjent po zabiegu wraca
do domu, a czas rekonwalescencji jest mi-
nimalny.

Nasza Przychodnia znana jest z akciji
profilaktycznych, czy w planach jest
przeprowadzenie programu
dotyczacego zaémy?

Z mysla o seniorach nawigzalismy wspot-
prace ze Szpitalem w Zawierciu w zakresie
badan dla Pacjentow, u ktérych podejrze-
wana jest za¢ma. Kazdy po 55 roku zycia,
kto odczuwa pogorszenie widzenia moze
zgtosi¢ sie na bezptatne konsultacje okuli-
styczne, ktére odbeda sie 31 marca w Na-
szej Przychodni przy ul. Kisielewskiego 2.
Pacjentéw beda przyjmowac specjalisci ze
Szpitala w Zawierciu, ktérzy na co dzien
prowadza kwalifikacje do zabiegdw zacmy
i operuja. Co wazne, na konsultacje moz-
na przyjs¢ bez skierowania, ale koniecz-
na jest rejestracja.

Twoje dane - twoja sprawa

W Regionalnym Centrum Ksztatcenia Ustawicznego w Sosnowcu odbyto sie
spotkanie podsumowujace obchody Dnia Ochrony Danych Osobowych.

Regionalne Centrum Ksztatcenia Ustawicznego
w Sosnowcu to szkola, ktéra w biezgcym roku
szkolnym 2019/2020 uczestniczy w X edycji
Ogoélnopolskiego Programu Edukacyjnego
»'woje dane — T'woja sprawa. Skuteczna ochro-
na danych osobowych. Inicjatywa edukacyj-
na skierowana do uczniéw i nauczycieli” organi-
zowanego przez Prezesa Urzedu Ochrony Da-
nych Osobowych.

Jednym z punktéw Dnia Ochrony Danych
Osobowych byt wyktad eksperta w dziedzinie
ochrony danych osobowych, Dominiki Solipiw-
ko. — Wyktad skierowany byt do stuchaczy, na-
uczycieli, pracownikéw administracji i obstugi.
Dotyczyt zagadnieri z zakresu ochrony danych
osobowych, jak réwniez bezpieczefistwa robienia
zakupéw przez Internet. Wystapienie bylo bardzo
merytoryczne, na pewno pozwolito na zdobycie
wiedzy, jak porusza¢ si¢ w dzisiejszych czasach
w wirtualnym $wiecie, dbajac o ochrone naszej
tozsamosci i prywatnosci — powiedziala Matgo-
rzata Krzysztofik, koordynator projektu z ramie-
nia RCKU.

Rozstrzygnigto takze konkurs dla stuchaczy
w ramach Programu ,, Twoje dane — Twoja spra-
wa” pod nazwa ,Moje dane — Moja sprawa/ bez-
pieczne e-zakupy”.

— Do komisji konkursowej wplynely prace stu-
chaczy w postaci prezentacji multimedialnych
i graficznych. Po burzliwych obradach komisja
postanowila wyréznic¢ wszystkie prace uczestni-

kéw z uwagi na ich wyjatkows kreatywnos¢, zaan-

gazowanie oraz nietypowe pomysty. Wyréznieni
sluchacze otrzymali dyplomy oraz drobne upo-
minki — dodata Krzysztofik.

Celem programu jest poszerzenie oferty edu-
kacyjnej placéwek doskonalenia zawodowego na-
uczycieli, szké! podstawowych i szkét ponadpod-
stawowych o treéci zwigzanej z ochrong danych
osobowych i prawem do prywatnosci. — Teraz to
finalisci konkursu wraz z nauczycielami szkoty
beda organizowac spotkania dla mieszkaricéw na-
szego miasta, celem podzielenia si¢ zdobyta wie-
dzg z zakresu ochrony danych osobowych, prawa
do prywatnosci oraz bezpieczeristwa robienia za-
kupéw przez Internet — dodaje Malgorzata
Krzysztofik.

Regionalne Centrum Ksztatcenia Ustawiczne-
gow Sosnowcu jest publiczng placéwka o$wiato-
wa, w sktad ktérej wehodzi: Medyczna Szkola
Policealna Wojew6dztwa Slaskiego w Sosnoweu,
Szkola Policealna w Sosnowcu oraz Kwalifikacyj-
ne Kursy Zawodowe.

— Prowadzimy ksztalcenie na kierunkach:
technik elektroradiolog, technik ustug kosmetycz-
nych, technik masazysta, higienistka stomatolo-
giczna, technik sterylizacji medycznej, opiekun
medyczny, asystent osoby niepelnosprawnej. Ser-
decznie zapraszamy do nauki w naszej szkole —za-
checa Krzysztofik.

Pelng oferte edukacyjng oraz szczegélowe in-
formacje pod numerem telefonu do sekretariatu
szkoly: 32 292 01 91 oraz na stronie interneto-
wej www.rckumed@rcku.nazwa.pl. KT

I REKLAVIA

BEZPLATNE BADANIA
NA OBECNOSC ZACMY
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Kazda osoba po

stopniowe pogarszanie sie ostrosci widzenia

, ktéra zauwaza u
siebie co najmniej jeden z wymienionych objawow:

szybsze niz zwykle meczenie si¢ oczu
przymglone widzenie

znieksztatcone lub podwojne widzenie przedmiotow

nadwrazliwos¢ na Swiatto

Szpital
Powiatowy
w Zawierciu

31 MARCA 2020r.

MIEJSCE BADAN:

NZOZ NASZA PRZYCHODNIA
SOSNOWIEC, UL. KISIELEWSKIEGO 2
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POSTEPOWANIE W PRZYPADKU UWOLNIENIA SIE TOKSYCZNYCH SRODKOW PRZEMYStOWYCH

W ramach samoksztatcenia w zakresie powszechnej samoobrony ludnosci Wydziat Bezpieczenstwa i Zarzadzania Kryzysowego Urzedu Miejskiego w Sosnowcu przygotowat
kolejny artykut zwigzany z postepowaniem w przypadku uwolnienia sie toksycznych srodkéw przemystowych.

W przemysle i gospodarce wykorzystuje sig¢ ponad 60 tysiecy réznych zwigzkéw chemicznych. Kazdego roku przybywa okoto 600 nowych. Niektore z nich wykazujg
wysoka toksycznos¢ lub silne dziatanie utleniajace, wybuchowe lub tez tatwopalne. Zagrozenie dla zdrowia ludzi i zwierzat ze strony tych substancji chemicznych jest
duze w wypadku awarii lub przypadkowego uwolnienia sig ich w duzej ilosci do atmosfery i do gleby. Niektére sg bardzo trwate i moga diuzszy czas utrzymywac
wysokie stezenie, co moze spowodowac dostanie sig ich do organizmu drogg pokarmowg, oddechowg. Moga byé¢ takie wchianiane przez skore.

Srodki tego typu okresla sie mianem TSP - Toksycznych Srodkéw Przemystowych.

TSP to substancje albo mieszaniny substancji, ktére ze wzgledu na swoje wiasciwosci chemiczne moga powodowac skomplikowane problemy ekologiczne, majace
bezposredni wptyw na zycie. Takg substancja niebezpieczng moze by¢ surowiec, potprodukt, produkt, odpad lub substancja powstata w wyniku awarii.

Po naszych drogach porusza sie bardzo wiele pojazdow transportujgcych niebezpieczne srodki chemiczne. Pojazdy przewozace substancje niebezpieczne sg
oznakowane prostokatnymi, pomarariczowymi tablicami z czarnymi napisami, ktére okreslajg rodzaj niebezpiecznej substancji. Tablice umieszcza sie z przodu i z tyfu pojazdu.

Pierwsza cyfra numeru rozpoznawczego rodzaju niebezpieczeristwa okresla zasadniczg wtasciwosé niebezpieczng materiatu, rodzaj niebezpiecznego materiatu, przy czym:
* 2 - 0znacza gaz,

e 3 - materiat ciekty zapalny,

e 4 - materiat staty zapalny

e 5 - materiat utleniajacy, podtrzymujacy palenie lub nadtlenek organiczny,

* 6 - materiat trujacy, m
e 8 - materiat zracy.

Druga i trzecia cyfra numeru precyzuja:

a) rodzaj niebezpieczenstwa,

b) stopien zagrozenia,

c) dodatkowe cechy niebezpieczne.

Oznakowanie pojazdow Obrona cywilna
Znaczenie oznaczen cyfrowych drugiej i trzeciej cyfry numeru:

0 - brak dodatkowego zagrozenia (zagrozenie jest dostatecznie scharakteryzowane pierwsza cyfrg),
e 1 - wybuchowosg,

e 2 - zdolnos¢ wytwarzania gazu,

» 3 - fatwopalnosé,

» 5 - wiasciwosci utleniajace,

6 - toksycznosc,

e 7 - promieniotwdrczosé,

» 8 - dziatanie zrace,

* 9 - niebezpieczenstwo gwattownej reakcji w wyniku samoczynnego rozpadu lub polimeryzacji.

Szereg zaktadow pracy wykorzystuje w swoim cyklu produkcyjnym toksyczne srodki przemystowe.

ALARMOWANIE

Ostrzeganie ludnosci o zagrozeniu TSP przeprowadza sie za pomoca:

1. Syren alarmowych (dzwondw, gongow) - przerywanymi dzwiekami trwajgcymi 10 sek. przez 3 min. Przerwy wynoszg 14-25 sek.

2. Komunikatéw nadawanych przez srodki fgcznosci oraz przez patrole policji, strazy pozarnych, ratownictwa chemicznego lub innych stuzb porzadkowych.
3. Komunikatéw nadawanych przez rozgtosnie radiowe oraz telewizje regionalng lub kablowa.

Sygnat syreng dZwiekiem ciggtym 3 min. nakazuje wiaczenie odbiornikéw radiowych i telewizyjnych.

Odwotanie alarmu ogtasza sie za pomoca:
1. Syren alarmowych (dzwonodw, gongow) - dZzwiekiem ciggtym trwajgcym 3 min.
2. Komunikatow.

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU ZAGROZENIA TSP

» Stosowac sie scisle do polecen nadawanych w komunikatach i rozpowszechnionych przez sity ratownicze i porzadkowe;

» Catkowite bezpieczenstwo zapewnia zorganizowana ewakuacja przeprowadzona przed wystapieniem zagrozenia;

» Ewakuowac sie zawsze w kierunku prostopadtym do kierunku wiatru wiejagcego w przyziemnej warstwie atmosfery;

» Nie podejmowac zywiotowej, nieskoordynowanej ewakuacji, a szczegélnie wtedy, gdy w gre wchodzi bezpieczenstwo wiekszej ilosci osob;

» Jezeli wystapienie zagrozenia nie byto poprzedzone sygnatem alarmowym i nie zorganizowano akcji ratowniczej, a ewakuacja indywidualna jest niebezpieczna,
nalezy sie schronic¢ w budynkach mieszkalnych (uzytecznosci publicznej) i stosowac sie do ponizszych zalecen:

1. Zamknac szczelnie drzwi, okna, otwory wentylacyjne i inne.

2. Wygasi¢ paleniska i inne Zrodfa otwartego ognia oraz zamknac przewody kominowe.

3. Wykona¢ dodatkowe uszczelnienia przez roztozenie wilgotnych tkanin na parapetach i na progach.

4. Dla wszystkich osob chronigcych sie w budynku (pomieszczeniach) przygotowac wilgotne tampony do ochrony drog oddechowych, na wypadek przenikniecia gazu do wnetrza.
Czesta zmiana tamponu lub nawilzanie go swiezg woda podtrzymuje zdolnos¢ pochtaniania gazu toksycznego na statym poziomie.

5. Wykorzysta¢ ewentualnie posiadane, indywidualne srodki ochrony.

6. Prowadzic statg obserwacje ulicy lub drog dojazdowych, a w razie przebywania w budynku (pomieszczeniu) wiekszej ilosci osob ustali¢ kolejnos¢ ewakuacji.

7. Jezeli jest dostep do telefonu nalezy nawigzac kontakt z powiatowa komenda lub najblizszym posterunkiem policji i przekazac informacje o sytuacji.

8. Nie chroni¢ sie w piwnicach, suterenach i wszelkich innych pomieszczeniach potozonych ponizej lub tuz przy powierzchni ziemi.

9. W czasie akcji ratowniczej zachowac spokdj i opanowanie oraz przeciwdziatac panice.
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Dobre inicjatywy nagrodzone

wyro6zniono osoby, organizacje pozarzagdowe, firmy oraz szkoty angazujace sie w projekty kierowane

I Podczas tegorocznej Gali Dobrych Inicjatyw, ktéra odbyta sie 13 lutego w sosnowieckiej ,,Muzie”,

do spotecznosci lokalnej Sosnowca.

Sylwia Turzanska

Nominowanymi w kategorii Wolontariusz
Roku 2019 zostali: Sylwia Nowacka oraz
Katarzyna Bochra, Anna Kurpiriska, Pauli-
na Urbariczyk, Wiktoria Baj. Wolontariusz-
kg roku 2019 zostata Monika Kadulska,
ktéra jest zalozycielka i przedstawicielka
Stowarzyszenia MamyMamom Sosnowiec.
Organizuje bezplatne warsztaty skierowane
do mam oraz kobiet w ciazy z terenu miasta
Sosnowca. Jest pomystodawczynia spotkan
dla mam przebywajacych na urlopach ma-
cierzyniskich i wychowawczych wraz
7 dzie¢mi.

W kategorii Spoteczny Animator Ro-
ku 2019 nominowano: Magdalen¢ Nowak,
Klaudi¢ Chmielewska i Anne¢ Philipp.
Zwyciezyta Anna Philipp, ktéra prowadzi
warsztaty rekodzieta w siedzibie Sosnowiec-
kiego Centrum Organizacji Pozarzagdowych
w ramach projektu ,,Pracownia zajgta — czyli
pierwsza obywatelska pracownia w mie-
écie”. Projekt powstal z mysla o mieszkan-
cach Sosnowrca i to wlasnie do nich jest kie-
rowany. Z kolei w kategorii Spoteczna Ak-
¢ja Roku 2019 nominowano: ,,Zawieszony
Paczek”: Ewelina Glen-Doniec, Stacja Pa-
liw Shell, ,Zaglebiowski Event Mam”
— Stowarzyszenie MamyMamom Sosno-

wiec, Stowarzyszenie Motocyklowe ,Daw-
cy usmiechu”. Tytut spotecznej akeji ro-
ku 2019 trafit do sosnowieckiego Stowarzy-
szenie Motocyklowego ,,Dawcy usmiechu”
za akcje Moto Mikotaje 2019. Akcja pole-
gala na tym, iz 1 grudnia w Sosnowcu
czlonkowie Stowarzyszenia ,Dawcy Usmie-
chu” przejechali na motocyklach ulicami
miasta. Przejazd Moto Mikotajéw zakon-
czyt si¢ w Hali Miejskiego Osrodka Sportu

i Rekreacji przy ulicy Baczyriskiego, gdzie
motocyklisci zorganizowali wspanialg zaba-
we dla dzieci z sosnowieckich domdéw dziec-
ka. Nominowanymi w kategorii Szkota Do-
brych Inicjatyw 2019 zostali: Technikum
nr 2 Architektoniczno-Budowlane w So-
snowcu, Sportowa Szkola Podstawowa
nr 17 w Sosnowcu i IX Liceum Ogélno-
ksztatcgce w Sosnoweu.

Tytut Szkoty Dobrych Inicjatyw 2019
otrzymato Technikum nr 2 Architektonicz-
no — Budowlane za propagowanie idei wo-
lontariatu przez samorzad szkolny i organi-
zacje réznych akeji o charakterze spolecz-
nym. Uczniowie Technikum czynnie
uczestniczyli m.in. w akeji ,Wolontariat”
—we wsp6tpracy z Oddziatem PTTK w So-
snowcu, obchodach 156. rocznicy Powsta-
nia Styczniowego — XVII Rajdzie ,,Szlaka-

mi Powstania Styczniowego”, Pikniku Eu-

ropejskim — w bojach o granice Rzeczypo-
spolitej, Wedréwkach Sosnowieckich
—wwalce 0 wolnoé¢ ojczyzny, Szlakiem bo-
jowym Batalionu Obrony Narodo-
wej, IV Rajdzie Niepodlegtosciowym, Szla-
chetnej Paczce, WOSP, Polach Nadziei”.

W ostatniej kategorii, czyli Firma Przy-
jazna Spolecznosci Lokalnej 2019, nomi-
nacje otrzymali: Auchan Sosnowiec,
Przedsiebiorstwo Wielobranzowe AGAT
irestauracja Siedlisko Stawiki. Tytut firmy
przyjaznej spolecznosci lokalnej otrzyma-
to Przedsicbiorstwo Wielobranzowe
AGAT. Firma aktywnie wiaczyla si¢
w akeje ,Moto Mikolaje 20197, a na co
dzien wspiera druzyne pitkarska Zaglebie
Sosnowiec. Podczas Moto Mikolajek
przedsiebiorstwo pomogto dzieciom z do-
méw dziecka poprzez zasponsorowanie
dziecigcych czapek zimowych, ktére byly
dotgczane do kazdej paczki ze stodyczami.
Gala byta réwniez okazja do podzigko-
wail. Specjalne wyréznienie otrzymat $p.
Dariusz Stolarczyk, dyrektor Castorama
Sosnowiec, za wszelkie dzialania podej-
mowane na rzecz spolecznosci lokalnej
miasta. Tegoroczng Galg Dobrych Inicja-
tyw uswietnil wystep teatralny wychowan-
kéw Towarzystwa Przyjaciét Dzieci Od-
dziat Sosnowiec.
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Koszykarki Zagtebia
wicemistrzyniami Polski!

Podczas rozegranych w Gdansku Mistrzostw Polski U-22 w koszykéwce kobiet
zawodniczki Zagtebia Sosnowiec siegnety po srebrny medal. W finale ekipa
Adama Kubaszczyka musiata uznac wyzszosc¢ Arki Gdynia.
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Koszykarki z Sosnowca maja powody do radosci. W Gdansku siegnety po wicemistrzostwo Polski.

Krzysztof Polaczkiewicz

Udzial w turnieju finatowym MP sosnowiczanki
rozpoczely od zacigtego boju z Enea AZS Po-
znan. Ostatecznie po dogrywce géra byla ekipa
poznanianek, wygrywajac 69:66. W drugim po-
jedynku sosnowiczanki pewnie pokonaty gospo-
dynie, druzyne Szkota Gortata Politechnika
Gdaniska 77:54. Na zakoriczenie fazy grupowej
Zaglebie po dogrywce pokonalo Enea AZS AJP
Gorzéw Wlkp. 75:69 i zapewnito sobie prawo
gry o medale mistrzostw Polski. W pétfinato-
wym boju druzyna z Sosnowca zwycigzyta w star-
ciu z MUKS-em Poznari 80:60 i awansowala
do wielkiego finatu. Tam na nasz zesp6t czekata
Arka Gdynia, faworyt imprezy. — Fakt ten nie
wplynat w Zaden sposéb na nasze dziewczyny,
ktére byty zmotywowane i pewne siebie. Finat
rozpoczal si¢ po mysli gdynianek, ktére szybko
wypracowaly kilkupunktows przewage. Nasz ze-
sp6t szybko niwelowat jednak straty, nie pozwa-
lajac odskoczy¢ rywalkom. Do przerwy Arka pro-
wadzita jednym punktem. Nie liczac poczatku
zawodéw, do polowy czwartej kwarty zadna ze

to osiagna¢ gdyniankom, ktére umiejetnie wyko-
rzystaly coraz wicksze zmeczenie Zaglebianek.
Przy stanie 65:64 dla Arki na niecate trzy minuty
przed koricem czwartej kwart wazna tréjke trafita
Julia Piestrzyriska. Od tego momentu naszym
dziewczynom zabraklo sil po niesamowicie wy-
czerpujacym meczu i turnieju, co ostatecznie do-
prowadzilo do dziewigciopunktowej straty,
a mecz zakoriczyl si¢ przegrang 73:64 — relacjo-
nowat szkoleniowiec sosnowiczanek. Najsku-
teczniejsza w finalowym boju byta Karolina Zu-
ziak, ktéra zdobyta 19 punktéw. Oprécz wicemi-
strzostwa sosnowiczanki zashuzyty na indywidu-
alne wyréznienia. Do najlepszej piatki turnieju
All Stars wybrane zostaty Aleksandra Wojtala
i Martyna Jasiulewicz.

ZAGLEBIE SOSNOWIEC
WICEMISTRZ POLSKI U-22:

Martyna Gruszka, Katarzyna Jagta, Martyna
Jasiulewicz, Katarzyna Kocaj, Alicja Kopiec,
Wiktoria Mendyk, Natalia Marta Micek, Wiktoria
0zga, Aleksandra Wojtala, Sylwia Wojtylas,

/tota Malina

Kapitalny wystep Rozalii Mali-
ny (na zdjgciu). Zawodniczka
MKS-MOS Plomien Sosno-
wiec siggneta po ztoty medal
w biegu na 2000 m w kategorii
U18 podczas Halowych Mi-
strzostwach Polski U181 U20
w lekkiej atletyce, ktére odbyly
siew Toruniu.

Rozalia Malina przekroczyta
lini¢ mety z prawie 5 sekundo-
wa przewaga nad drugg zawod-
niczka, uzyskujac nowy rekord
zyciowy 6: 37.36. Rozalia po raz
pierwszy wystartowata w tej ka-
tegorii wieckowej. W zeszlym
sezonie startowata jeszcze w ka-

tegorii U16. KP Biegaczka MKS-MOS Ptomier w pigknym stylu siegneta po ztoto.

Harpaganska Dycha po raz siodmy

Stowarzyszenie Harpagan Sosnowiec, Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji oraz miasto
Sosnowiec juz po raz siddmy bedg organizatorami biegu pod znanym tytutem
»Harpaganska Dycha”. Tym razem ,harpagani” na starcie biegu stang 22 marca.

— Kto ma ochote poczué zdrows sportows rywalizacje, zapewni¢ sobie niesamowite przezycia i pobi¢
wiasng zyciéwke, powinien zawita¢ w Sosnowcu —zachecaja organizatorzy.

Harpagariska Dycha to kultowy juz bieg uliczny, rozgrywany na dystansie 10 km. Co rok przycia-
ga coraz wigcej biegaczy, jak i uczestnikéw marszu Nordic Walking. Trasa biegu prowadzi¢ bedzie
ulicami Sosnowca. Marsz Nordic Walking zostanie rozegrany na dystansie ok. 6 km i jego trasa cze-
$ciowo pokrywac sie bedzie z trasg biegu. Bieg rozpocznie si¢ godzinie 11.00, natomiast marsz Nor-
dic Walking ruszy na tras¢ 10 min p&znie;j.

Wigcej informacji na stronie http://harpagansosnowiec.pl. KP

TEATRALNA T1

www.Teatralnall.sosnowiec.pl
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POMAGAMY

DZIEKI TINOJENU WSPARCIU:
= finansujemy ponadpodstawowa opieke weterynaryjna
podopiecznych Schroniska dia Bezdomnych Zwierzat w Sosnowcu,
= od 9 lat prowadzimy wolontariat w sosnowieckim schronigku,
= interweniujemy w przypadkach znecania sie nad zwierzetami - 286 interwencji w 2019 roku,
= od ponad 13 lat prowadzimy hotelik dla bezdomnych kotdw - Kocia Chatka,
= 0d 8 lat edukujemy dzieci i miodziez poprzez akcje "Reka w lape”,
= prowadzimy kampanie spoleczne: “sterylizacja jest potrzebna®, “nie kupuj z pseudohodowli®,
= kastrujemy i leczymy koty wolno zyjace - w 2019 roku 301 wykastrowanych kotow.
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Krotka historia obalenia komina

W mojej pracy bardzo cenie¢ sobie kontakt z osobami, ktére przychodzg do nas, do Centrum Informacji Miejskiej po to, aby porozmawiac o tym, jak to onegdaj w naszym
miescie bywato. Niekiedy zdarza sig, ze w efekcie takich rozmoéw na Swiatto dzienne wyptywajg nowe ciekawostki historyczne.

Jakis czas temu do CIM-u zawital pan
Marek Wdowski, ktéry przynidst z soba
kilka unikatowych dokumentéw i foto-
grafii dotyczacych przedwojennej dzialal-
noéci zawodowej swego ojca Mieczystawa
— absolwenta Paristwowej Sredniej Szkoly
Technicznej Kolejowej w Sosnowcu. Po-
$réd nich znalazly si¢ zdjecia z prac wybu-
rzeniowych jakiego$ tajemniczego komi-
na. Wiasciciel zdje¢ podat cenng wska-
z6wke, ze najprawdopodobniej maja one
zwigzek z kopalnig ,Sosnowiec”. Zdjecia
zostaly zrobione we wrzesniu 1926 roku,
czyli w czasach, gdy kopalnia nosita nazwe
,Hrabia Renard”. Poczatkowo przypusz-
czaliSmy, ze mamy do czynienia z doku-
mentacja rozbiérki komina jednej z oko-
licznych cegielni. Wersja ta zostata jednak
wykluczona dzigki wirtualnemu wigcze-
niu si¢ do dyskusji panéw Andrzeja Sie-
jeniskiego i Leszka Maszczyka. Dzigki ich
pomocy uniknglem kilku nieprzespanych
nocy, podczas ktérych prébowalbym
za wszelka cene rozwigzaé zagadke — jak
to zwyktem czyni¢ w podobnych przypad-
kach.

Drobiazgowo przeprowadzone §ledz-
two wykazalo, ze komin nalezat do ko-
tlowni znajdujacej si¢ w sasiedztwie szybu
»Wilhelmina”. Szyb zostal zbudowany
w 1876 roku jako gléwny szyb wydobyw-
czy nowopowstatej kopalni weglowej ,,Lu-
dwik”. Jego glebokos¢ wynosita 85 m, zas
nazwe swa zapozyczyl od ukochanej zony
hrabiego Jana Renarda —aktorki scen wie-
deniskich Wilhelminy Ebel. Co ciekawe,
na mapach dziewigtnastowiecznych poja-
wia si¢ on wlasnie pod nazwg ,Grifin
Wilhelmine” (Hrabina Wilhelmina). Bu-
dowe kopalni ,Ludwik” przyjmuje si¢
réwniez za poczatek kopalni ,Hrabia Re-
nard” (pézniej ,Sosnowiec”). W ro-
ku 1945 szyb ,Wilhelmina” przemiano-
wano na ,Ludwik” i pod tym mianem
przetrwal do roku 1975, kiedy to zostat
zasypany.

Zapewne w okolicach 1876 roku mu-
siata powstac interesujaca nas kotlownia,
obstugujaca m.in. maszyng wyciggowa
»Wilhelminy”. Para z tej kotlowni poru-
szala tloki dwéch maszyn parowych
o mocy 150 KM kazda. Z czasem jednak
napedy parowe zaczgto zastepowac elek-
trycznoscig. W péinocnej czesci kopalni
powstata nowoczesna elektrownia. Dzisiaj
jej smutne pozostalosci sa wkomponowa-
ne w bryle nieukoriczonego hotelu
przy ulicy Narutowicza. Kotlownia
przy ,Wilhelminie” przestata by¢ potrzeb-
na, a skoro ona to réwniez i komin stracit
racje bytu. Pozostaly juz tylko te unikato-
we zdjgcie, ktére przenosza nas na ,Re-
narda”, do wrzeénia 1926 roku.

Tekst i zdjecia: Artur Ptasifiski
Centrum Informacji Miejskiej

Podczas pisania artykutu nieoceniong pomoca dla mnie
byta ksigzka Stefana Wiestawa Bieleckiego - Kopalnia
,Sosnowiec” z 2017 roku.

Zdjecie to zrobiono od strony miejsca, w ktérym ul. Gen. Andersa (boczna) zbliza sie do
ul. Narutowicza. Obiektyw aparatu skierowany byt w kierunku potudniowo-wschodnim —w strone

tzw. Berkowizny. Po prawej stronie wida¢ budynek kottowni.

To zdjecie jest genialne. Wida¢, jak robotnicy precyzyjnie podcinajg komin —tak, aby upadt

w doktadnie zaplanowanym kierunku. W miejscu wykutych cegiet ustawiono stemple. Przestrzenie
pomiedzy nimi wypetnione zostang tatwopalnym materiatem i nastepnie podpalone. Na prawo

od komina widzimy budynek kottowni, a na lewo ceglang wieze szybowa ,Ludwika” (typu
Malakov). Obiektyw aparatu skierowany byt na potudniowy-zachéd.

—Dzieto zniszczenia zostato dokonane. Komin polegt tam, gdzie zamierzano.
Zdjecie najprawdopodobniej zrobiono z wiezy , Wilhelminy” — obiektyw
aparatu skierowany byt na pétnocny-wschéd. Pod rumowiskiem widzimy
tory kolejki waskotorowej, kréra przywozita piasek z Debowej Géry i okolic
Modrzejowa. Znajdowaty sie w tym miejscu dwa otwory podsadzkowe,
poprzez ktére za posrednictwem szybu ,,Powietrznego” transportowano
nawodniony piasek do podziemnych wyrobisk. W tle po prawej widzimy
charakterystyczne kamienice przy ul. Rzezniczej. Istniejg one do dzisiaj

To zdjecie zrobiono doktadnie z kierunku przeciwnego do tego z pierwszej
fotografii. Wnosi ono najwiecej do lokalizacji komina. W tle, po prawej
stronie kadru, widoczny jest bowiem budynek kopalnianego laboratorium.
Jakims cudownym zrzgdzeniem losu zachowat sie on do naszych czaséw
—znajduje sie pod adresem ul. Gen. Andersa 1. Na lewo od komina widoczny
jest budynek kottowni z cze$ciowo rozebrang juz infrastruktura. Niesmiato
wychyla sie spoza niego mata wieza szybu, ktéry na starych niemieckich
mapach nosi bezimienne oznaczenie ,Wetter Scht.”, co mozemy
odszyfrowac jako szyb , Powietrzny” —istniat w latach 1877-1998.
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Jubilacill 13

Swietowali jubileusz pozycia matzenskiego

50-lecie pozycia matzenskiego
obchodzili:

Anna i Janusz Pawetczykowie
Janina i Zbigniew Petruczenkowie
Teresa i Andrzej Pilarscy
Mirostawa i Zenon Ptachcinscy
Jolanta i Jan Polakowie

Krystyna i Krzysztof Przeniostowie
Irena i Zbigniew Rudowscy
Elzbieta i Winicjusz Sewerynowie
Bozena i Zdzistaw Sierkowie
Barbara i Janusz Siwcowie
Wiestawa i Jan Stowiakowie
Lucyna i Edward Smaroniowie
Krystyna i Marek Smokowie
Janina i Eugeniusz Sochaccy
Halina i Michat Sokotowscy
Romualda i Stawomir Starzykowscy
Barbara i Ryszard Szatanowie
Jozefa i Tadeusz Szczepankowie

50-lecie pozycia matzenskiego
obchodzili:

Henryka i Wtodzimierz Bielifiscy
Wanda i Bogdan Brelowie
Helena i Stanistaw Cichoszowie
Rena i Stefan Godyniowie

Ewa i Marek Jaskotkowie
Zdzistawa i Tadeusz Kaszubowie
Barbara i Jan Koperowie

Alicja i Zdzistaw Krzeminscy
Krystyna i Zdzistaw Kulisiowie
Jadwiga i Tadeusz Leciakowie
Elzbieta i Apoloniusz Menszek
Jadwiga i Bogdan Misterscy
Wanda i Wiestaw Misiowie
Cecylia i Henryk Nowakowie
Barbara i Juliusz Oliwowie
Matgorzata i Henryk Sadowscy
Maria i Marian Skélscy

Elzbieta i Andrzej Stojczykowie

50-lecie pozycia matzenskiego
obchodzili:

Anna i Andrzej Szwenkowie

Maria i Zdzistaw Slusarczykowie
Janina i Jan Tomczakowie

Danuta i Kazimierz Trepkowie
Ewa i Wtodzimierz Ufnalscy
Stanistawa i Ryszard Walczykowie
Danuta i Arkadiusz Walkowiakowie
Barbara i Wactaw Wierzbiccy
Bogustawa i Zenon Wieckowscy
Barbara i Stanistaw Wisniewscy
Elzbieta i Zbigniew Witkowscy
Maria i Tadeusz Wosiowie
Marianna i Jan Zatorowie
Romualda i Jan Zimoszowie

Zofia i Henryk Zygmuntowie
Helena i Janusz Zurkowie

Maria Btaszczyk — Zotna i Marek
Zotna
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WAZNE TELEFONY

Urzad Miasta:
Centrala(32) 296 06 00

Informacja ogélna
(32) 296 05 28-29

Miejski Rzecznik
Praw Konsumentow
(32)296 0428

Straz Miejska
(32)266 3783

Komenda Miejska Policji
997,(32)29612 00,296 12 55

Komenda Miejska Panstwowej
Strazy Pozarnej
998,(32) 266 0401 do 02

Pogotowie Ratunkowe 999,

(32)292 16 04,292 16 40

Pogotowie Gazowe
(32) 266 33 56

Pogotowie Energetyczne
991

Osrodek Interwencji
Kryzysowej
(32) 29893 87

Miejski Zaktad
Ustug Komunalnych
(32) 2917922

Schronisko dla bezdomnych
zZwierzat
(32)2937556

Jednostka terenowa Federacji
Konsumentéw w Sosnowcu
(32)360-11-38

NAGRODY UFUNDOWALO WYDAWNICTWO PROSZYNSKI | S-KA.

Olga Rudnicka

Oddaj albo gin!

(Wyd. Prészynski i S-ka)

A podobno nie ma nic nudniejszego niz praca

w bibliotece! Takie spostrzezenie pojawito sie

w gtowie Matyldy Dominiczak, gdy stata

nad lezacym w archiwum trupem jednego

z czytelnikow, o ktérym mogta powiedzie¢ tylko
tyle, ze zazwyczaj nie zwracat ksigzek w terminie.

Litery z pél dodatkowo ponumerowanych w prawym
dolnym rogu dadza rozwigzanie, ktére prosimy przesyta¢
do 25 dnia kazdego miesigca pod adres redakcji:
41-200 Sosnowiec, ul. 3 Maja 11.

Wsréd autoréw poprawnych rozwiazan rozlosowane
zostang nagrody, ktore prosimy odbierac osobiscie
w redakji.

Wystanie hasta na adres redakgji, ktére stanowi
rozwiazanie krzyzowki, jest rownoznaczne

z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych
osobowych, zwigzanych z organizowanym konkursem.
Szczegdtowe informacje znajduja sie na stronie
internetowej gazety w zaktadce ,Krzyzéwka”.

Poziomo: 1 - kiszony lub konserwowy, 5 - ostania lampe,
8 - legendarny wtamywacz-dzentelmen, 9 - instrument
do decia, 10 - jedna z ksiag judaizmu, 11 - ptak lub
grzyb, 12 - przyciaga metalowe przedmioty, 14 - mtode 21
toszy, 16 - festiwalowe miasto nad Odra, 17 - zapalenie
mieszanki w silniku, 19 - pasterz z westernu, 21 - poroze,
22 - najwiekszy kontynent, 25 - duchowny, 28 - nasze
morze, 29 - model Seata, 30 - maz mamy, a nie ojciec,

32 - August, czotowy impresjonista, 34 - gatunek

papugi, 35 - patron oséb i rzeczy zaginionych, 36 - rzymski
bdg morza, 37 - panstwo w Ameryce Potudniowej wzdtuz
Andéw, 38 - ogrodowa budowla, 39 - pomieszczenie

z grzedami.

Pionowo: 1 - pozytywne nastawienie do $wiata,

2 - czerwony kamien szlachetny, 3 - sygnat dzwiekowy

w aucie, 4 - funduje co$, 5 - beczutka, 6 - ksiazka

z mapami, 7 - tam powstaje gazeta, 13 - potocznie

o ratowniku gorskim, 15 - morderstwo, 18 - jeden

z positkdw, 20 - strach, 23 - wystepuje w cyrku,

24 - legendarna posta¢ w kopalni, 26 - malaria,

27 - pomieszczenie dla fotografa, 28 - jeden z wielkanocnych
symboli, 31 - aprobata, 33 - presja.

30

Rozwiazanie krzyzéwki nr 2/2020, IZABELA PIETRZYK - DROBNE GRZESZKI

Ze zwyciezcami w celu odbioru nagrody skontaktujemy sie telefonicznie.
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UWAGA! Jedna osoba moze przystac jedno rozwigzanie z podaniem imienia i numeru telefonu. 1 er\j ZOWka nr 3 /2020

gtéwna podejrzang w sprawie o zabdjstwo.

sie z zarzutdw i podsunac $ledczym innego
podejrzanego.
Data wydania: 10.03.2020

Jeszcze tego ranka niewinna bibliotekarka staje sie

Postanawia odkry¢ prawde, a przynajmniej oczyscic¢

Oddaj albo gin!

RUDNICKA

Katarzyna Puzynska

Policjanci. W boju

(Wyd. Prészynski i S-ka)

Policyjnym antyterrorystom zlecane jest
zatrzymywanie najgrozniejszych i najbardziej
okrutnych przestepcow. Strzelaniny, wojny gangoéw,
zamachy, odbijanie zaktadnikow to ich Zywiof.
Codzienne mordercze treningi przygotowuja ich

do tego, zeby stawic czoto najgorszemu. Tymczasem
w domu czeka zona. Petna niepokoju, bo przeciez
maz moze nie wrocic z akcji. Jak swoja stuzbe widza
policjanci? Jak postrzegaja jg ich partnerki?

Data wydania: 24.03.2020

KATARIYNA .

PUZYNSK

Tanya Valko

Arabski ksigze
(Wyd. Prészynski i S-ka)

Kontynuacja porywajacej sagi arabskiej, ktora zbliza
dwa z pozoru odlegte swiaty. Czy mozna polubic¢
zycie w ztotej klatce, tak Ze nie chce sie jej opusci¢

i wrdci¢ do M-5? Czy bogactwo i rutyna s3 silniejsze
od naturalnego pragnienia wolnosci?

Jak potocza sie losy kobiet z rodu Salimich - Doroty
i jej dwoch corek: Marysi i Darii - orazich
zyciowych partneréw? Jak zmienia sie wspotczesny
arabski swiat? Co nowego w Arabii Saudyjskiej?
Data wydania: 24.03.2020

ARABSKI KSIAZE

Phafuryakd | Sl

Kulturalne czwartki
w kinie ,Helios”

»Kultura Dostepna” w kinach to akcja kina ,Helios”, ktéra rozpo-
czela sie w 2015 r. Co tydzieni, w kazdy czwartek o godz. 13.00
118.00, wyswietlane sg polskie filmy w ramach ogélnopolskiego
projektu pt. ,Kultura Dostepna”. Projekt umozliwia szerokiej pu-
blicznosci dostep do nowych i docenianych polskich filméw.
Gléwnymi organizatorami projektu s3 Narodowe Centrum Kul-
tury oraz Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego wraz
z calg siecig kin ,Helios” w Polsce. Projekt skierowany jest
do wszystkich, ktérzy kochaja polskie filmy i chcieliby je zobaczy¢
w rozsadnej cenie. Bilety na seanse w ramach , Kultury Dostepne;j”
kosztuja 10 z. Wigcej informacji na: www.kulturadostepna.pl.

NA DUZYM EKRANIE W NAJBLIZSZYM CZASIE
ZOSTANA WYSWIETLONE:

5 marca - Stugi wojny 19 marca - Czarny mercedes
12 marca-Kurier 26 marca-Legiony

Dla naszych Czytelnikéw przygotowaliémy podwdjne zaproszenia
na kazdy z seanséw w ramach programu ,Kultura Dostepna”
w kinach, do odbioru w naszej redakcji.




Laura Mekabresku
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TEATR

marzec 2020

01, niedz, godz. 18:00 Dead girls wanted

03, wt, godz. 10:00 Ania z Zielonego Wzgdrza

04, ér, godz. 10:00 Ania z Zielonego Wzgbrza

05, czw, godz. 19:00 Duchologia polska

06, pt, godz. 19:00 Duchologia polska / POZEGNANIE
ZTYTULEM

07, sob, godz. 18:00 Przodownicy mitosci. Rewia
zwigzkowo-robotnicza.

08, niedz, godz. 18.00 Przodownicy mitosci. Rewia
zwiazkowo-robotnicza.

13, pt, godz. 19:00 Slub / PREMIERA

14, sob, godz. 18:00 Slub

15, niedz, godz. 18:00 Slub

kwoty 2 zt.

Pierwsze osoby, ktére przyjda z najnowszym
wydaniem ,Kuriera Miejskiego” nr 3 do naszej
redakcji (Sosnowiec, ul. 3 Maja 11) i podadza
swoje imie i nazwisko, otrzymaja zaproszenie,
ktére bedzie do odebrania w kasie Teatru.
Warunkiem odebrania biletu jest zaptacenie
za jedno podwadjne zaproszenie symbolicznej

Teatr Zagtebia, ul. Teatralna 4, Sekr. tel./fax 32/266 07 91, centrala tel. 32/266 04 94,
biuro obstugi widzow 32/266 11 27, kasa Teatru 32/266 87 66
www.teatrzaglebia.pl, bow@teatrzaglebia.pl, www.facebook.com/TeatrZaglebia

ZAPROSZENIA

Dla naszych Czytelnikéw przygotowalismy
dwa podwaéjne zaproszenia na spektakl,
zatytutowany ,Slub” w dniu 15 marca

0 godz. 18.00.

TEATR
ZAGLEBIA

17, wt, godz. 10:00 Tango

18, wt, godz. 10:00 Tango

19, czw, godz. 10:00 Slub

20, pt, godz. 10:00 Slub

20, pt, godz. 19:00 Prezent urodzinowy

21, sob, godz. 18:00 Pomoc domowa

22, niedz, godz. 18:00 Pomoc domowa

24, wt, godz. 10:00 Wrég - instrukcja obstugi
25, §r, godz. 10:00 Wrog - instrukcja obstugi
29, niedz, godz. 18:00 Przodownicy mitosci. Rewia
zwigzkowo-robotnicza.

31, wt, godz. 10:00 Nowa Ksiega Dzungli

Fotografia w Zamku
Sieleckim

Od tego momentu twérczos¢ ar-
tystyczna Makabresku stale po-
wicksza grono zainteresowanych
jej melancholijno-mistyczno-
-kreacyjnym $wiatem fotografii.
W 2017 roku artystka zostata
zaproszona do zaprezentowania
fotografii w ramach 57. Wenec-
kiego Biennale (Migdzynarodo-
wej Wystawy Sztuki Wspéleze-
snej), gdzie uczestniczyta w pro-
jekcie Personal Structure — open
borders. Brata udzial w wielu
wystawach fotografii w kraju
iza granica (m. in. w Nowym
Jorku i Brazylii). Jest laureatks
Nagrody Arteonu za rok 2018.
Prace artystki znajduja si¢ w licz-
nych kolekcjach prywatnych.
Makabresku pochodzi z Brze-
ska. Mieszka i tworzy w Krako-
wie. Wigcej informacji moz-
na znalez¢ na stronie: http://lau-

ramakabresku.com/. Kuratorkg

Prace Laury Makabresku,
artystki wizualnej

i fotografki, bedzie

mozna ogladaé w Zamku
Sieleckim w Sosnowcu juz
od 13 marca. Makabresku
zadebiutowata w 2012 roku
wystawg ,The Moon

is for Adults ?n|Y", wystawy jest Adriana Zimnowo-
p().dc.zas festiwalu ) da. Wernisaz odbedzie 13 marca
Miesiaca Fotografii o godz. 18.00. Wystawe moz-
w Krakowie.

na ogladac do 19 kwietnia. red

BILETY

Dla naszych Czytelnikéw przygotowalismy pojedyncze zaproszenia
do kina, do odbioru w naszej redakgji. Regulamin odbioru nagréd
znajduje sie na stronie: www.kuriermiejski.com.pl.

[ REKLAMA

[1HELIOS

KIN KOBIET | copr

wieczar filmowy dla Pan e

Ogladaj filmy
w babskim gronie!
Baw sie dobrze i...

wygrywaj nagrody!

rezerwacja: 32 363 14 14 www.helios.pl

Premierowy ,Slub” w Teatrze Zagtebia

Kadr ze sztuki ,Slub” Witolda Gombrowicza.

,Slub” Witolda Gombrowicza,

w rezyserii Radostawa Rychcika, to
najnowsza premiera w Teatrze Zagtebia,
ktdra zostanie wystawiona

na sosnowieckiej scenie, bez ogladania
sie na przesady, w piatek, 13 marca

o godzinie 19.00.

Gombrowicz napisat ,Slub” w 1946 r.,
w trakcie pobytu w Argentynie. Jest on
jednym z trzech, obok dramatéw ,,Ope-
retka” i ,Iwona, ksi¢zniczka Burgunda”,
scenicznych utworéw Gombrowicza.

To opowies¢ o synu marnotrawnym,
ktérego powrét do domu ma przyniesé
pojednanie, a powoduje przewrécenie po-
rzadku w rodzinie. Henryk detronizuje
swojego ojca, by sam udzieli¢ sobie §lubu.
Gombrowiczowski dramat jest opowie-
$cig o zmianie naszych przyzwyczajeni oraz

s17.01d

dyskusja na temat wspétezesnego modelu
rodziny. To wojna psychologiczna pomie-

dzy $wiatem mlodych i starych, pomiedzy

byciem sobg a sztucznoscia.

Wiréd twércéw oprécz Radostawa
Rychcika znajdziemy réwniez Lukasza
Blazejewskiego, odpowiedzialnego za sce-
nografi¢ i kostiumy, Piotra i Michata Li-
s6w tworzacych muzyke i multimedia
oraz choreografa — Jakuba Lewandow-
skiego. Zagraja: Marta Bierikowska, Mi-
chal Bataga, Tomasz Kocuj, Grzegorz
Kwas, Zbigniew Leraczyk, Wojciech Le-
$niak oraz Joanna Pote¢, ktéra niedawno
dolaczyla do zespolu aktorskiego sosno-
wieckiego teatru.

,Slub” bedzie mozna zobaczy¢ réw-
niez 14115 marca, 191 20 marca oraz 17
kwietnia w ramach ,,Premiery nauczyciel-
skiej”. ST

Wieczny ruch i zmiana

Wernisaz prac Zbigniewa Blukacza odbe-
dzie si¢ 12 marca w Muzeum-Patacu
Schoena w Sosnowcu. Pretekstem jej po-
wstania jest jubileusz 30-lecia pracy twér-
czej artysty. Ciagly ruch, zmienno$¢, prze-
plyw energii w §wiecie fizycznym i niema-
terialnym, stanowiacy istote zycia, jest
mottem jego zainteresowan. T'¢ zmien-
no$¢ wida¢ wyraznie w obrazach mistrza,
ktdry stara si¢ uchwyci¢, dotrzeé, czy nawet
wréci¢ do najlepszego momentu plastycz-
nej opowiesci. Inspiracje czerpie z natury,
ajego ulubionym tematem jest pejzaz. Ar-

tysta uprawia malarstwo, ktére oddziatuje
na zmysly i emogje.

Zbigniew Blukacz jest malarzem, pe-
dagogiem, profesorem Akademii Sztuk
Picknych w Katowicach, w ktérej pracu-
je od 1988 roku. Obecnie prowadzi Pra-
cowni¢ Malarstwa w Katedrze Malar-
stwa, Rysunku i Rzezby. Swoja twér-
czo$¢ prezentowal na 23 wystawach in-
dywidualnych i ponad 150 zbiorowych.
Wernisaz rozpocznie si¢ o godz. 18.00.
Woystawe mozna oglada¢ do 11 kwiet-
nia. red

HOROSKOP

KOZIOROZEC (22.12.-19.01.)

- Nie szukaj na site wad w drugiej
osobie. Nikt nie jest doskonaty, ale
istnieja dobrzy ludzie, ktérymi
warto sie otacza¢, a Ty w najblizszym
czasie bedziesz miat do nich szczescie. Sprobuj
sie otworzy¢ na nowe wyzwania.

WODNIK (20.01.-18.02.) - Marzec
przyniesie Ci jeszcze wiecej
energii do dziatania. Zréb cos
tylko dla siebie. Fryzjer?
Kosmetyczka? A moze od$wiezenie

garderoby. R6b w zyciu tylko to, co
sprawia Ci rados¢, nie myslac o tym, co
powinnas, a jedynie o tym, czego chcesz.
Koniec miesigca przyniesie zawirowania
mitosne.

RYBY (19.02.-20.03.) - Wiosna
sprawi, ze bedziesz mie¢ mndstwo
swiezych pomystow. Wcielaj je
W zycie. Z pewnoscig przyniosa

wiele korzysci. Ktos bliski sprawi Ci

przykros¢. Postaraj sie go jednak wystuchac

do konca. Szkoda, by drobne nieporozumienie

przerwato tak mocna wiez.

BARAN (21.03.-19.04.) - Sielanka
mitosna trwa i nic nie wskazuje

na to, by miato sie to zmienic. Aby
urozmaicié troche waszg

codziennosc i nie popas¢ w rutyne,

pomysl o wspélnych wakacjach
—wsp6élne podréze tacza na wieki wspaniatymi
wspomnieniami. Zaczniesz rozwazac zmiane
pracy.

BYK(20.04.-22.05.)

—Po ostatnich problemach
mitosnych nie ma juz ani $ladu.
Staraj sie nie szukac dziury

w catym, aby znéw nie doprowadzi¢
do ktotni. Spotkaj sie z rodzing, ostatnio nie
masz dla nich czasu, a by¢ moze oni potrzebuja
Ciebie. Warto sie tym zainteresowac.

BLIZNIETA (23.05.-21.06.) - Pomysl
o drobnym remoncie, a jesli sprawa
Cie przerasta, to chociaz
o gruntownych porzadkach
iprzemeblowaniu. Nowa przestrzen
sprawi, ze bedziesz miec¢ gtowe petna
pomystéw do intereséw. W zyciu osobistym nie
szykuja sie zadne zmiany, nie oznacza to jednak,
ze bedziesz narzekac na nude.

RAK (22.06.-22.07.)-Jesli dalej
marzysz o idealnej figurze na lato,
najwyzsza pora zaczac dziatac
w tym kierunku. Zacznij

od delikatnej zmiany diety i matym

wysitku fizycznym — dtugie wiosenne spacery

wptyna tez Swietnie na Twoje samopoczucie.

LEW (23.07.-23.08.) - Odt6z
nerwy na bok, gdyz nie pomogg Ci
rozwigzac probleméw, a wrecz
sprawig, ze wszystko idzie nie

po Twojej mysli. Nie plataj sie teraz

w zadne romanse, gdyz inne sprawy s3
wazniejsze. Na mitos¢ przyjdzie czas nieco
poézniej...

PANNA (24.08.-22.09.) - Twéj
partner ewidentnie daje Ci cos

do zrozumienia. Jesli nie wiesz

o co chodzi - zapytaj go wprost.
Wszelkie niejasnosci nalezy
wyjasniac jak najszybciej —zanim przerodzg sie
w powazne ktopoty.

WAGA (23.09.-22.10.) - Pora
zacza€ wcielac plany w zycie. lle
czasu myslisz juz o matej wycieczce
lub zakupie nowego sprzetu?
Wiosna sprzyja realizacji wszystkich
planéw. Pomysl tez nad matg zmiang diety.

SKORPION (23.10.-21.11)

- Otaczaj sie ludZmi, ktérych

kochasz. Unikaj tych, z ktérymi

ciggle masz problemy. Po co

szukac kolejnych, lepiej spedzac
czas w mitym gronie. Pomysl

nad zorganizowaniem rodzinnego wyjazdu.

STRZELEC (22.11.-21.12.)
—Pomysl o rodzinie —w ostatnim
czasie lekko ich zaniedbatas.
Wasze relacje zawsze byty dobre,
wiec szkoda to zmieniaé. W pracy
nie szykuj3a sie zadne zmiany. Jesli
zalezy Ci na awansie, sama musisz o to zadbac.
Najwyzsza pora na wiosenne porzadki.




oL Sosnowiec faczy

ROZKLAD i

Sosnowiec

MARZEC

01 TURNIEJ DZIECI, MEODZIKOW | JUNIOROW MEODSZYCH W JUDO
09.00 Hala Sportowa, ul. Orlat Lwowskich 70

01 TROPEM WILCZYM. BIEG PAMIECI ZOENIERZY WYKLETYCH
11.00 Start biegu z placu przed Urzedem Migjskim, al. Zwyciestwa 20

01 POEMARATON ,20 DNI DO WIOSNY” WRAZ Z BIEGAMI TOWARZYSZACYMI
1300 Start - Park Tysiaclecia w Milowicach

01 KONCERT KASI KOWALSKIEJ
18.00 Sala Widowiskowo-Koncertowa ,MUZA' ul. Warszawska 2

02 sPOTKANIE DLA MIEOSNIKOW LITERATURY
16.00 Tak! Czytam! Senioréw rozmowy o ksigzkach, Sala Edukacyjna Zagtebiowskiej Mediateki, ul. Koscielna 11

02 STUDIA POLNE - WERNISAZ WYSTAWY MALARSTWA ADAMA SMIETANY

1800 Oprawa muzyczna - Roksana Rogala, Miejski Klub ,,Maczki”, ul. Krakowska 26

03 BARWY KOBIETY - WERNISAZ WYSTAWY PRAC MALARSKICH JOLI PLACZYNSKIEJ
1800 Galeria ,Pod $wietlikiem” Zagtebiowskiej Mediateki, ul. Koscielna 11

04 KINO W BIBLIOTECE - KOBIETA W ROLI GEOWNEJ
1800 (Cykliczne seanse 04, 11, 18, 25.03), Aula Zagtebiowskiej Mediateki, ul. Koscielna 11

05 W NIEMYM KINIE
18.00 Projekcja zaginionego i odnalezionege w Sosnoweu filmu ,Pies Baskervilledw" (1929) z muzyka na 2ywo
wwykonaniu Artura Rumiriskiego, Aula Zagtebiowskiej Mediateki, ul. Koscielna 11

06 KONCERT ,NIE TYLKO DLA PAN” ANYA PERELA
1800 Miejski Klub ,Maczki’, ul. Krakowska 26

06 KONCERT RETORYKA CZTERECH KULTUR - ,PRZEJASNIENIA”
18.00 Sala Widowiskowo-Koncertowa ,MUZA', ul. Warszawska 2

06 SPEKTAKL ,DUCHOLOGIA POLSKA" - POZEGNANIE Z TYTULEM
19.00 Teatr Zagtebia, ul Teatralna 4

07 FINAL XXVIII GRAND PRIX SOSNOWCA

1000 Memoriat Bernarda Pukieta w tenisie stotowym, Hala Sportowa, ul. Baczyriskiego 4

07 FAMILIJNE KINO W BIBLIOTECE
11.00 Aula Zagtebiowskiej Mediateki, ul. Koscielna 11

07 PILKA NOZNA, FORTUNA | LIGA MEZCZYZN

1800 Zagtebie Sosnowiec - Puszcza Niepotomice, Stadion Ludowy, ul. Kresowa 1

08 PIATKA DLA SYLWII - CHARYTATYWNY BIEG | MARSZ NORDIC WALKING
11.00 Park Miejski im. J. Kuronia w Kazimierzu Gérniczym

08 SLASKI SQUASH OPEN VOL. 6 - 10 URODZINY SQUASHPOINT SOSNOWIEC
1600 Squash Point, ul. Jednosci 10

09 SPOTKANIE DYSKUSYJNEGO KLUBU KSIAZKI
1800 Sala narad Zagtebiowskiej Mediateki, ul. Koscielna 11

1 0 KOSMICZNE DYPLOMY - MEODA SZTUKA - WERNISAZ WYSTAWY PRAC UCZNIGW
1800 Zespotu Szkét Plastycznych w Dabrowie Gorniczej, Galeria Zagtebiowskiej Mediateki, ul. Kascielna 11

1 2 CZYTANIA ROCZNICOWE ,PUSTE NIEBO NOWOCZESNOSCI”
17.00 Jézef Czechowicz - 117. recznica urodzin, Sala Edukacyjna Zagtebiowskiej Mediateki, ul. Koscielna 11

1 2 KINO W MUZIE - ONDINE W REZYSERII NEILA JORDANA
1800 Sala Widowiskowo-Koncertowa ,MUZA'", ul. Warszawska 2

1 2 WERNISAZ - PRZEPEYW/FLOW. ZBIGNIEW BLUKACZ - MALARSTWO

1800 Patac Schoena — Muzeum w Sosnowcu, ul. Chemiczna 1

1 3 TRADYCJE WIELKANOCNE - WYSTAWA DLA DZIECI

Wystawie towarzysza warsztaty plastyczne dla dzieci, SCS - Zamek Sielecki, ul. Zamkowa 2

13-15 TARGI SIBEX NOWOCZESNY DOM | OGROD
Expe Silesia, ul. Braci Mieroszewskich 124

1 3 SPOTKANIE Z PODROZNIKIEM | FOTOGRAFEM PIOTREM KOWALCZYKIEM
1800 ,Kobiety na trzech kontynentach - éwiat islamu, kambodzanska dzungla, osady na srodku Sahary”
Aula Zagtebiowskiej Mediateki, ul. Koscielna 11

1 3 IRLANDZKI ZESPGL DANAR ORAZ GOSC SPECJALNY: RUTH MCKENNA
1800 Energetyczne Centrum Kultury, ul. Bedziriska 65

1 3 WERNISAZ WYSTAWY LAURA MAKABRESKU. SANGUIS
1800 SCS - Zamek Sielecki, ul. Zamkowa 2

1 3 PREMIERA SPEKTAKLU ,$LUB"
19.00 Teatr Zagtebia, ul. Teatralna 4
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1 4 XlIl OGOLNOPOLSKI FESTIWAL TANECZNY ,ROZA 2020”

0800 Szkota Podstawowa nr 32, ul. Armii Krajowej 93

1 4 KONCERT ZESPOEU CARRANTUOHILL
1800 Sala Widowiskowo-Koncertowa ,MUZA, ul. Warszawska 2

1 4 THE NATIONAL CHOIR OF RUSSIA PIATNITSKY

1800 Sala koncertowa ZSM, ul. Wawel 2

1 5 RODZINNE SPOTKANIA Z KINEM MUZA - FILM ,MAMY TALENT",
1600 Rodzinne warsztaty, Sala Widowiskowo-Koncertowa ,MUZA, ul. Warszawska 2

1 5 WEEKENDOWA AKADEMIA RODZINNA ,,INDIANSKIE TOTEMY”
1600 SCS- Zamek Sielecki, ul. Zamkowa 2

1 7 WYKELAD Z CYKLU PRZEWODNIK PO SZTUCE WSPOLCZESNE)
17.00 ,Poszukiwanie nowych form wypowiedzi artystycznej: performance, happening i inne.”
SCS - Zamek Sielecki, ul. Zamkowa 2

1 8 WERNISAZ FOTOGRAFIIJOANNY BRATKO-LITYNSKIEJ ,SWIAT JOASI”

1800 W pierwsza rocznice odejscia artystki, Energetyczne Centrum Kultury, ul. Bedziriska 65

1 g ZAGLEBIOWSKI CZWARTEK - SPOTKANIE REGIONALNE

17.00 Patac Schoena-Muzeum w Sosnowecu, ul. Chemiczna 12

20 SPOTKANIE AUTORSKIE Z PRZEMYSEAWEM ZARSKIM
1800 autorem kryminatéw, ktdrych akcja rozgrywa sie w Sosnowcu. Promocija ksiazki ,SLAD”
Aula Zagtebiowskiej Mediateki, ul. Koscielna 11

21 EKSTRAKLASA PILKI NOZNEJ KOBIET
Czarne Sosnowiec — AZS PWSZ Watbrzych, Stadion Czarnych, ul. Niepodlegtosci 3

21 MIEDZYNARODOWY TURNIEJ TANCA - WORLD DANCE
0830 Hala Widowiskowo-Sportowa, ul. Braci Mieroszewskich 91

21 KONCERT DARII ZAWIALOW - ,HELSINKI TOUR 3.0”

1900 Sala Widowiskowo-Koncertowa ,MUZA’, ul. Warszawska 2

2 1 OLDTIMERBAZAR

aoma00 Expo Silesia, ul. Braci Mieroszewskich 124

22 7. HARPAGANSKA DYCHA - BIEG ULICZNY NA DYSTANSIE 10 KM
wwsoo Marsz Nordic Walking na dystansie 6 km, Stadion Lekkoatletyczny, Aleja Mireckiego 4

22 WYCIECZKA ,W POSZUKIWANIU WIOSNY NAD BIAtA | CZARNA PRZEMSZA”
1045 Trasa: Bor-Tréjkat Trzech Cesarzy-Modrzejéw, zbiérka na przystanku Osiedle Bér Petla
{dojazd autobusem nr 150), informacje CIM, tel. 32 265 6004

22 WARSZTATY - FOTOGRAFIA WNETRZ. JAKUB KAZMIERCZYK
11.00  Amfiteatr w Parku im, Jacka Kurenia w Kazimierzu Gérniczym

23 VIl EDYCJA BUDZETU OBYWATELSKIEGO - NABOR PROJEKTOW

Nabdr projektéw potrwa do 27.04, wiecej na www.obywatelski.sosnowiec.pl

25 SPOTKANIE Z CYKLU ,WIECZOR Z AKTOREM" - ZBIGNIEW LERACZYK
1800 Klubokawiarnia ,ArtKwarium®, ul 3 Maja 1

26 ZACZYTANY KAZIMIERZ - SPOTKANIE CZYTELNICZE
1515 MDK ,Kazimierz"/ Filia nr 10 MBP w Sosnowcu, ul Gtéwna 19

26 KINO W MUZIE - LOVE, ROSIE W REZYSERII CHRISTIANA DITTERA
1800 Sala Widowiskowo-Koncertowa ,MUZA', ul. Warszawska 2

26 SPOTKANIE AUTORSKIE Z JACKIEM CYGANEM

1800 Promocja ksiazki ,Odnawiam dusze’, Aula Zagtebiowskiej Mediateki, ul. Koscielna 11

28 MIEDZYNARODOWY TURNIEJ W SZABLI DZIEWCZAT | CHLOPCOW

1100 Puchar Zagtebia - IV Memoriat R. Sznajdera”, Hala Sportowa, ul. Zeromskiego 4c

28 KONCERT GALOWY LAUREATOW INTERMUZA
1800 Gos¢ specjalny: Anna Jurksztowicz, Prowadzenie koncertu: Jacek Cygan
Sala Widowiskowo-Koncertowa ,MUZA, ul, Warszawska 2

29 WIELKANOCNE WARSZTATY PLASTYCZNE DLA DZIECI W WIEKU 8-12 LAT

16.00 SCS - Zamek Sielecki, ul. Zamkowa 2

29 KONCERT ZESPOtU STARE DOBRE MALZENSTWO
1800 Sala Widowiskowo-Koncertowa ,MUZA', ul. Warszawska 2

2 9 SPEKTAKL ,PRZODOWNICY MILOSCI. REWIA ZWIAZKOWO-ROBOTNICZA”
1806 Obchody Miedzynarodowego Dnia Teatru, Teatr Zagtebia, ul Teatralna 4

3 1 SPOTKANIE AUTORSKIE Z DARIUSZEM ZALEGA
1800 Promocja ksiazki ,Slask zbuntowany’, Aula Zagtebiowskiej Mediateki, ul. Koscielna 11
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